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SE PERSISTIREM OS SINTOMAS O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO.

XELJANZ® (citrato de tofacitinibe). Indicações: Pacientes adultos com artrite reumatoide ativa moderada a grave que apresentaram uma resposta inadequada a um ou mais DMARDs; para o tratamento de pacientes adultos com artrite psoriásica ativa que apresentaram uma resposta 
inadequada ou intolerância ao metotrexato ou a outros medicamentos modifi cadores do curso da doença (DMARDs); e para pacientes adultos com colite ulcerativa ativa moderada a grave com uma resposta inadequada, perda de resposta ou intolerância a corticosteroides, azatio-
prina (AZA), 6 mercaptopurina (6-MP) ou antagonistas do fator de necrose tumoral (TNF). Contraindicações: Hipersensibilidade ao XELJANZ® ou a qualquer componente da formulação. Advertências e Precauções: Não iniciar XELJANZ® em pacientes com uma infecção ativa, incluindo 
infecções localizadas. Considerar terapia antituberculose antes da administração de XELJANZ® em pacientes com uma história de tuberculose latente ou ativa, e para pacientes com um teste negativo para tuberculose latente, mas que possuem fatores de risco para uma infecção 
por tuberculose. Monitorar o desenvolvimento de sinais e sintomas de infecção, incluindo tuberculose, durante e após o início do tratamento com XELJANZ®. Interromper o tratamento se o paciente desenvolver infecção grave, infecção oportunista ou sepse. Cautela ao tratar idosos e 
diabéticos devido à maior incidência de infecções. O risco de herpes zoster parece ser maior em pacientes japoneses e coreanos tratados com XELJANZ®. Cautela nos pacientes com maior risco de perfuração gastrintestinal. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em 
pacientes com contagem baixa de linfócitos (ou seja, menos de 500 células/mm3) devido a uma maior incidência de infecções. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em pacientes com CAN menor do que 1000 células/mm3. Se CAN persistente de 500-1000 células/
mm3, interromper a administração até que CAN seja maior do que 1000 células/mm3. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em pacientes com Hb<9 g/dL. Interromper o tratamento quando Hb< 8 g/dL ou quando Hb diminuir >2 g/dL durante o tratamento. O tra-
tamento com XELJANZ® foi associado a aumentos nos parâmetros lipídicos. Aumentos no colesterol total e LDL associados a XELJANZ® podem ser reduzidos aos níveis pré-tratamento com uso de estatinas. O tratamento com XELJANZ® foi associado com um aumento da incidência 
de elevação das enzimas hepáticas. A maioria destas anormalidades ocorreu em estudos com base na terapia DMARD. A monitorização hepática de rotina e pronta investigação das causas da elevação das enzimas são recomendadas. Se houver suspeita de lesão induzida por drogas, 
interromper a administração de XELJANZ®. Reações como angioedema e urticária que podem refl etir a hipersensibilidade ao medicamento foram observadas em pacientes que receberam Xeljanz®. Alguns eventos foram graves. Muitos desses eventos ocorreram em pacientes com 
histórico de alergias múltiplas. Se ocorrer uma reação de hipersensibilidade grave, interrompa prontamente o uso de tofacitinibe enquanto avalia a causa ou as causas potenciais da reação. Recomenda-se que vacinas vivas atenuadas não sejam administradas concomitantemente com 
XELJANZ®. O tratamento com XELJANZ® não é recomendado no comprometimento hepático grave. A segurança e efi cácia de XELJANZ® em crianças desde neonatos até menores de 18 anos de idade não foram estabelecidas. Gravidez: Categoria de Risco C: Este medicamento não deve
ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista. Lactação: Mulheres não devem amamentar durante o tratamento com XELJANZ®. Dirigir veículos e operar máquinas: não há estudos sobre este tipo de efeito. Este medicamento contém lactose. 
Reações adversas: Reações adversas mais comumente relatadas na população com Artrite Reumatoide (que ocorreram em ≥2% dos pacientes tratados com Xeljanz® em monoterapia ou em combinação com DMARDs): cefaleia, infecções do trato respiratório superior, nasofaringite, 
hipertensão, náusea e diarreia. Reações adversas mais comumente relatadas na população com Artrite Psoriásica: bronquite, diarreia, dispepsia, fadiga, dor de cabeça, nasofaringite e faringite. Além dessas, foram relatas como comuns: pneumonia, herpes zoster, infecção do trato 
urinário, aumento de peso, dor abdominal, vômitos, gastrite, artralgia, anemia, pirexia, edema periférico, insônia, tosse, rash cutâneo e hipersensibilidade ao medicamento. Interações: Evitar combinação com DMARDs biológicos e imunossupressores potentes tais como azatioprina e 
ciclosporina devido à possibilidade de imunossupressão aumentada e risco aumentado de infecção. Reduzir dose de XELJANZ® para 5 mg duas vezes ao dia se o paciente estiver tomando 10 mg duas vezes ao dia, ou para 5 mg uma vez ao dia se o paciente estiver tomando 5 mg duas 
vezes ao dia, quando em uso de inibidores potentes de CYP3A4 (ex: cetoconazol) e em pacientes que recebem uma ou mais medicações concomitantes que resultem na inibição moderada da CYP3A4 e inibição potente da CYP2C19 (ex: fl uconazol). A coadministração com indutores 
potentes de CYP pode resultar em perda ou redução da resposta clínica (ex: rifampicina). Posologia para o tratamento da Artrite Reumatoide: XELJANZ® pode ser usado como monoterapia ou em combinação com metotrexato ou outros DMARDs não biológicos. A dose recomendada 
é 5 mg, via oral, duas vezes ao dia. Posologia para o tratamento da Artrite Psoriásica: A dose recomendada de Xeljanz® é de 5 mg administrada duas vezes ao dia, em combinação com DMARDs sintéticos convencionais (csDMARDs). Posologia para o tratamento da colite ulcerativa: a 
dose recomendada de Xeljanz é de 10 mg administrada oralmente duas vezes ao dia para indução por pelo menos 8 semanas e 5 mg administradas duas vezes ao dia para manutenção Nenhum ajuste de dose é necessário em pacientes com 65 anos de idade ou mais, em pacientes 
com comprometimento renal leve e em pacientes com comprometimento hepático leve. A dosagem de Xeljanz® deve ser reduzida para 5 mg duas vezes ao dia se o paciente estiver tomando 10 mg duas vezes ao dia e a dose de Xeljanz® deve ser reduzida para 5 mg uma vez ao dia se 
o paciente estiver tomando 5 mg duas vezes ao dia em pacientes com comprometimento renal moderado ou grave e em pacientes com comprometimento hepático moderado. Pacientes submetidos à hemodiálise devem receber a dose de XELJANZ® após a sessão do dia. Caso essa 
tenha sido administrada antes do procedimento de diálise, doses suplementares não são recomendadas no período pós-dialítico. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO. MS – 1.0216.0235. Para informações comple-
tas, consulte a bula do produto (XELCOR_35). Documentação científi ca e informações adicionais estão à disposição da classe médica mediante solicitação. Laboratórios Pfi zer Ltda. Rua Alexandre Dumas, 1.860, São Paulo – SP – CEP 04717-904 Tel.: 0800-7701575. www.pfi zer.com.br.

CONTRAINDICAÇÃO: HIPERSENSIBILIDADE AO XELJANZ® OU A QUALQUER COMPONENTE DE SUA FORMULAÇÃO. INTERAÇÃO MEDICAMENTOSA: NÃO 
UTILIZAR O PRODUTO EM COMBINAÇÃO COM MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS E IMUNOSSUPRESSORES POTENTES COMO AZATIOPRINA OU CICLOSPORINA.

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: 1. Bula do medicamento. https://www.pfi zer.com.br/sites/g/fi les/g10044511/f/product_attachments/Xeljanz_PS.pdf. Acessado em 02/10/2018. 2. Scott LJ. Tofacitinib: a review of its use in adult patients with rheumatoid arthritis. Drugs. 2013 Jun;73(8):857-74. doi: 10.1007/s40265-013-
0065-8. 3. Wollenhaupt et al. Tofacitinib, an Oral Janus Kinase Inhibitor, in the Treatment of Rheumatoid Arthritis: Safety and E¿  cacy in Open-Label, Long-Term Extension Studies over 9 Years. Abstract number 522 ACR2017. Disponível em: http://acrabstracts.org/abstract/tofacitinib-an-oral-janus-kinase-inhibitor-in-
-the-treatment-of-rheumatoid-arthritis-safety-and-e¿  cacy-in-open-label-long-term-extension-studies-over-9-years/(acesso em 02/10/2018). 4. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Artrite Reumatoide (PCDT 2017). link:http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/janeiro/04/Portaria-Conjunta-
-15-PCDT-da-AR-11-12-2017.pdf Acessado em 25/04/2018. 5. Fleischmann R. et al. E¿  cacy and safety of tofacitinib monotherapy, tofacitinib with methotrexate, and adalimumab with methotrexate in patients with rheumatoid arthritis (ORAL Strategy): a phase 3b/4, double-blind, head-to-head, randomised controlled 
trial; The Lancet, June 16, 2017; 6736(17)31618-5. 6. Barclay N. et al. Patient Preference for Oral Versus Injectable and Intravenous Methods of Treatment for Rheumatoid Arthritis; Value Health. 2013; 16: A568, PMS 78.

Uma terapia oral para pacientes adultos com Artrite Reumatoide 
ativa moderada e grave e Artrite Psoriásica ativa, com resposta 
inadequada ou intolerância a um ou mais DMARDs1,2

XELJANZ®

Eficácia sustentada 
em monoterapia ou 
em combinação com 
DMARDs.3

Perfil de 
segurança 
consistente por 
até 9,5 anos3

XELJANZ®+MTX 
demonstrou perfil de 
eficácia e segurança similar 
a adalimumabe+MTX5

XELJANZ® é oral: 79% dos 
pacientes com AR preferem 
um comprimido 2x ao dia 
versus injeção SC ou infusão6
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XELJANZ® (citrato de tofacitinibe). Indicações: Pacientes adultos com artrite reumatoide ativa moderada a grave que apresentaram uma resposta inadequada a um ou mais DMARDs; para o tratamento de pacientes adultos com artrite psoriásica ativa que apresentaram uma resposta 
inadequada ou intolerância ao metotrexato ou a outros medicamentos modifi cadores do curso da doença (DMARDs); e para pacientes adultos com colite ulcerativa ativa moderada a grave com uma resposta inadequada, perda de resposta ou intolerância a corticosteroides, azatio-
prina (AZA), 6 mercaptopurina (6-MP) ou antagonistas do fator de necrose tumoral (TNF). Contraindicações: Hipersensibilidade ao XELJANZ® ou a qualquer componente da formulação. Advertências e Precauções: Não iniciar XELJANZ® em pacientes com uma infecção ativa, incluindo 
infecções localizadas. Considerar terapia antituberculose antes da administração de XELJANZ® em pacientes com uma história de tuberculose latente ou ativa, e para pacientes com um teste negativo para tuberculose latente, mas que possuem fatores de risco para uma infecção 
por tuberculose. Monitorar o desenvolvimento de sinais e sintomas de infecção, incluindo tuberculose, durante e após o início do tratamento com XELJANZ®. Interromper o tratamento se o paciente desenvolver infecção grave, infecção oportunista ou sepse. Cautela ao tratar idosos e 
diabéticos devido à maior incidência de infecções. O risco de herpes zoster parece ser maior em pacientes japoneses e coreanos tratados com XELJANZ®. Cautela nos pacientes com maior risco de perfuração gastrintestinal. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em 
pacientes com contagem baixa de linfócitos (ou seja, menos de 500 células/mm3) devido a uma maior incidência de infecções. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em pacientes com CAN menor do que 1000 células/mm3. Se CAN persistente de 500-1000 células/
mm3, interromper a administração até que CAN seja maior do que 1000 células/mm3. Não é recomendado iniciar o tratamento com XELJANZ® em pacientes com Hb<9 g/dL. Interromper o tratamento quando Hb< 8 g/dL ou quando Hb diminuir >2 g/dL durante o tratamento. O tra-
tamento com XELJANZ® foi associado a aumentos nos parâmetros lipídicos. Aumentos no colesterol total e LDL associados a XELJANZ® podem ser reduzidos aos níveis pré-tratamento com uso de estatinas. O tratamento com XELJANZ® foi associado com um aumento da incidência 
de elevação das enzimas hepáticas. A maioria destas anormalidades ocorreu em estudos com base na terapia DMARD. A monitorização hepática de rotina e pronta investigação das causas da elevação das enzimas são recomendadas. Se houver suspeita de lesão induzida por drogas, 
interromper a administração de XELJANZ®. Reações como angioedema e urticária que podem refl etir a hipersensibilidade ao medicamento foram observadas em pacientes que receberam Xeljanz®. Alguns eventos foram graves. Muitos desses eventos ocorreram em pacientes com 
histórico de alergias múltiplas. Se ocorrer uma reação de hipersensibilidade grave, interrompa prontamente o uso de tofacitinibe enquanto avalia a causa ou as causas potenciais da reação. Recomenda-se que vacinas vivas atenuadas não sejam administradas concomitantemente com 
XELJANZ®. O tratamento com XELJANZ® não é recomendado no comprometimento hepático grave. A segurança e efi cácia de XELJANZ® em crianças desde neonatos até menores de 18 anos de idade não foram estabelecidas. Gravidez: Categoria de Risco C: Este medicamento não deve
ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista. Lactação: Mulheres não devem amamentar durante o tratamento com XELJANZ®. Dirigir veículos e operar máquinas: não há estudos sobre este tipo de efeito. Este medicamento contém lactose. 
Reações adversas: Reações adversas mais comumente relatadas na população com Artrite Reumatoide (que ocorreram em ≥2% dos pacientes tratados com Xeljanz® em monoterapia ou em combinação com DMARDs): cefaleia, infecções do trato respiratório superior, nasofaringite, 
hipertensão, náusea e diarreia. Reações adversas mais comumente relatadas na população com Artrite Psoriásica: bronquite, diarreia, dispepsia, fadiga, dor de cabeça, nasofaringite e faringite. Além dessas, foram relatas como comuns: pneumonia, herpes zoster, infecção do trato 
urinário, aumento de peso, dor abdominal, vômitos, gastrite, artralgia, anemia, pirexia, edema periférico, insônia, tosse, rash cutâneo e hipersensibilidade ao medicamento. Interações: Evitar combinação com DMARDs biológicos e imunossupressores potentes tais como azatioprina e 
ciclosporina devido à possibilidade de imunossupressão aumentada e risco aumentado de infecção. Reduzir dose de XELJANZ® para 5 mg duas vezes ao dia se o paciente estiver tomando 10 mg duas vezes ao dia, ou para 5 mg uma vez ao dia se o paciente estiver tomando 5 mg duas 
vezes ao dia, quando em uso de inibidores potentes de CYP3A4 (ex: cetoconazol) e em pacientes que recebem uma ou mais medicações concomitantes que resultem na inibição moderada da CYP3A4 e inibição potente da CYP2C19 (ex: fl uconazol). A coadministração com indutores 
potentes de CYP pode resultar em perda ou redução da resposta clínica (ex: rifampicina). Posologia para o tratamento da Artrite Reumatoide: XELJANZ® pode ser usado como monoterapia ou em combinação com metotrexato ou outros DMARDs não biológicos. A dose recomendada 
é 5 mg, via oral, duas vezes ao dia. Posologia para o tratamento da Artrite Psoriásica: A dose recomendada de Xeljanz® é de 5 mg administrada duas vezes ao dia, em combinação com DMARDs sintéticos convencionais (csDMARDs). Posologia para o tratamento da colite ulcerativa: a 
dose recomendada de Xeljanz é de 10 mg administrada oralmente duas vezes ao dia para indução por pelo menos 8 semanas e 5 mg administradas duas vezes ao dia para manutenção Nenhum ajuste de dose é necessário em pacientes com 65 anos de idade ou mais, em pacientes 
com comprometimento renal leve e em pacientes com comprometimento hepático leve. A dosagem de Xeljanz® deve ser reduzida para 5 mg duas vezes ao dia se o paciente estiver tomando 10 mg duas vezes ao dia e a dose de Xeljanz® deve ser reduzida para 5 mg uma vez ao dia se 
o paciente estiver tomando 5 mg duas vezes ao dia em pacientes com comprometimento renal moderado ou grave e em pacientes com comprometimento hepático moderado. Pacientes submetidos à hemodiálise devem receber a dose de XELJANZ® após a sessão do dia. Caso essa 
tenha sido administrada antes do procedimento de diálise, doses suplementares não são recomendadas no período pós-dialítico. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO. MS – 1.0216.0235. Para informações comple-
tas, consulte a bula do produto (XELCOR_35). Documentação científi ca e informações adicionais estão à disposição da classe médica mediante solicitação. Laboratórios Pfi zer Ltda. Rua Alexandre Dumas, 1.860, São Paulo – SP – CEP 04717-904 Tel.: 0800-7701575. www.pfi zer.com.br.

CONTRAINDICAÇÃO: HIPERSENSIBILIDADE AO XELJANZ® OU A QUALQUER COMPONENTE DE SUA FORMULAÇÃO. INTERAÇÃO MEDICAMENTOSA: NÃO 
UTILIZAR O PRODUTO EM COMBINAÇÃO COM MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS E IMUNOSSUPRESSORES POTENTES COMO AZATIOPRINA OU CICLOSPORINA.

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: 1. Bula do medicamento. https://www.pfi zer.com.br/sites/g/fi les/g10044511/f/product_attachments/Xeljanz_PS.pdf. Acessado em 02/10/2018. 2. Scott LJ. Tofacitinib: a review of its use in adult patients with rheumatoid arthritis. Drugs. 2013 Jun;73(8):857-74. doi: 10.1007/s40265-013-
0065-8. 3. Wollenhaupt et al. Tofacitinib, an Oral Janus Kinase Inhibitor, in the Treatment of Rheumatoid Arthritis: Safety and E¿  cacy in Open-Label, Long-Term Extension Studies over 9 Years. Abstract number 522 ACR2017. Disponível em: http://acrabstracts.org/abstract/tofacitinib-an-oral-janus-kinase-inhibitor-in-
-the-treatment-of-rheumatoid-arthritis-safety-and-e¿  cacy-in-open-label-long-term-extension-studies-over-9-years/(acesso em 02/10/2018). 4. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Artrite Reumatoide (PCDT 2017). link:http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/janeiro/04/Portaria-Conjunta-
-15-PCDT-da-AR-11-12-2017.pdf Acessado em 25/04/2018. 5. Fleischmann R. et al. E¿  cacy and safety of tofacitinib monotherapy, tofacitinib with methotrexate, and adalimumab with methotrexate in patients with rheumatoid arthritis (ORAL Strategy): a phase 3b/4, double-blind, head-to-head, randomised controlled 
trial; The Lancet, June 16, 2017; 6736(17)31618-5. 6. Barclay N. et al. Patient Preference for Oral Versus Injectable and Intravenous Methods of Treatment for Rheumatoid Arthritis; Value Health. 2013; 16: A568, PMS 78.

Uma terapia oral para pacientes adultos com Artrite Reumatoide 
ativa moderada e grave e Artrite Psoriásica ativa, com resposta 
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IV para inibir dano articular estrutural
EUA Jan’11 

IV para AR moderada a severa  
(mono + combo)
UE Jan’09 / EUA Jan’10 

Monoterapia IV mais efetiva que MTX
Maio’11 

IV para AIJs
EUA Abr’11 / UE Ago’11 

Monoterapia IV superior à terapia anti-TNF 
EUA Abr’11 / UE Ago’11 

IV para AIJp
EUA Abr’13 / UE Jun’13 

Formulação SC para AR
EUA Out’13 / UE Abr’14 

 Monoterapia IV para AR
UE  Set’14 

IV para AR precoce
UE Jul’16 

IV para SLC
EUA Ago’17 / UE Jun’18 

LITHE
(1.196 pacientes em 15 países)

FDA amplia bula de AR para incluir inibição de dano 
articular estrutural debilitante

5 Estudos de fase III: RADIATE, TOWARD,  
OPTION, AMBITION, LITHE

(>4.000 pacientes com AR em 41 países) 

Lançamento da primeira terapia-alvo anti-IL6 para oferecer uma 
nova opção segura e altamente efetiva em substituição aos  

inibidores de TNF para pessoas com AR limitante

ACT-RAY
(556 pacientes)

Foco no desenvolvimento de uma opção em monoterapia 
para atender a mais de um terço dos pacientes que não  

toleram MTX, seja em monoterapia ou associado a anti-TNFs

TENDER
(112 crianças em 17 países) 

O primeiro tratamento aprovado para crianças que 
convivem com essa forma rara de artrite

ADACTA
(326 pacientes) 

CHERISH
(188 crianças em 15 países) 

Aprovação pelo FDA e UE para uma forma rara, 
crônica e debilitante de artrite na infância 

que piora com o tempo

SUMMACTA & BREVACTA
(>1.900 pacientes em 33 países)

Formulação SC lançada em seringa pré-prepara- 
da com o objetivo de oferecer mais flexibilidade

de administração na comunidade

FUNCTION
(1.162 pacientes)

GIACTA
(251 pacientes)  

Aprovado para GCA, uma doença cujo 
tratamento não evoluiu nos últimos 

Estudos SLC x2
(60 pacientes)

Primeiro tratamento aprovado para  
SLC associado à terapia de CAR-T 

JIGSAW-117
(52 crianças)

Luz verde do FDA para tratamento   
SC de AIJp respalda uso precoce em   

crianças com doença altamente ativa

JIGSAW-118
(51 crianças)

Licença para SC ampliada para 
crianças com artrite sistêmica ativa

2016

2009

2015

2010

2011

2012

2013

2014

2017

2018
1 milhão de pacientes  
tratados com ACTEMRA

 
INOVAÇÃO CONFIRMAÇÃO

SC para ACG
EUA/UE Maio’17

SC para AIJp
EUA Maio’18

SC para AIJs
EUA/UE Set’18

DEDICAÇÃO

U-ACT-EARLY
(317 pacientes)

Constante busca de estratégias para  
manter remissão com ou sem MTX em 

pacientes com AR recém diagnosticados

Extensão da licença para AR precoce para  
ajudar a prevenir danos articulares

com doenças inflamatórias potencial-m

ACTEMRA para AR em primeira linha demonstrou 
melhora superior em comparação à monoterapia

Mais de 1 milhão de pacientes com 
doenças inflamatórias potencialmente 

fatais foram tratados com ACTEMRA 
nos últimos 10 anos. Mas a jornada 

continua e nossa ambição é 
transformar as vidas de mais 

pessoas para que possam viver o 
futuro como quiserem. 50 anos

com anti-TNF

Este material destina-se exclusivamente à 
classe médica ou profissionais da saúde

BR/ACTE/0819/0102
Agosto/19



SBR 20198 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia



SBR 2019 936º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Colegas,
 
Finalmente chegamos à 36ª edição de mais um grande encontro da 
Sociedade Brasileira de Reumatologia. Esse congresso se torna ainda 
mais especial pela comemoração dos 70 anos da nossa Sociedade. 

É nesse contexto festivo e histórico que o 36º Congresso Brasileiro de 
Reumatologia - SBR2019 recebe a todos com fortes e ensolarados 
abraços, típicos do afável povo cearense.

A presença maciça dos reumatologistas vindos de todo pais, é um pre-
sente que coroa a dedicação e a doação do grupo gestor, que cons-
truiu esse evento com tanto esmero. Esse grande Evento tem como 
marco sua programação científica e social com a presença participati-
va de seus congressistas.

Sejam bem vindos á Fortaleza! Recebem a nossa acolhida e hospitali-
dade, desfrute conosco de agradáveis dias de congraçamento, sorri-
sos, aprendizado, compartilhamento de experiências e fortalecimento 
do espírito societário.

Com entusiasmo e alegria abrimos essa 36ª edição do segundo maior 
Congresso de Reumatologia no mundo realizado por um país.

Eduardo Gonçalves
Presidente do 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

MENSAGEM DO 
PRESIDENTE
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PRESIDENTE

PRESIDENTE DE 
HONRA

VICE-
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SECRETÁRIO 
GERAL

DIRETOR 
FINANCEIRO

PRESIDENTE DA 
SBR 

PRESIDENTE DA 
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DIRETOR 
CIENTÍFICO

DIRETOR CIENTÍFICO 
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DIRETOR CIENTÍFICO 
DA SBR

DIRETORES 
DA COMISSÃO 
ORGANIZADORA DE 
PEDIATRIA
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José Eduardo de Carvalho Gonçalves

Walber Pinto Vieira

André Xenofonte Cartaxo Sampaio

Francisco Theogenes Macedo Silva

José Eyorand Castelo Branco de Andrade

José Roberto Provenza

Kirla Wagner Poti Gomes

Kirla Wagner Poti Gomes

Geisa Maria Evangelista Leal
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Dolores Lima da Silva Nour

Carlos Nobre Rabelo Júnior e
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Francisco Airton Castro da Rocha

Carlos Nobre Rabelo Júnior

Eduardo dos Santos Paiva
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Informações gerais
ESTACIONAMENTO
O Centro de Eventos possui 3.600 vagas de 
estacionamento, com área coberta, segurança e 
conforto. Pagamento deve ser pago diretamente ao 
Centro de Eventos em seus guichês de atendimento 
em dinheiro ou cartão de débito.
Informações - (85) 3195-0331.
 
SECRETARIA EXECUTIVA
Arx Eventos
Rua Júlio Siqueira, 970 - Dionísio Torres
CEP 60.130-090 - Fortaleza / CE
Tel.: (85) 4011-1572 - Fax: (85) 4011-1573
Site: www.arxeventos.com.br
 
A secretaria executiva está a cargo da Arx Eventos, 
instalada no local para receber, atender e auxiliar 
os congressistas durante todo o evento, nos dias 
04 a 07 de setembro de 2019.
Além de atender no dia 03 de setembro de 2019 
em 2 hotéis com pontos de atendimento externo 
de 8h às 18h.

Gran Marquise Hotel
Av. Beira Mar, 3980 - Mucuripe, Fortaleza – CE

Seara Praia Hotel
Av. Beira Mar, 3080 - Meireles, Fortaleza - CE
 
HORÁRIOS DA SECRETARIA LOCAL
Dia 04/09 e 05/09 - 07h às 18h
Dia 06/09 e 07/09 - 08h às 18h

PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA  
Pré-Congresso
Dia 04/09 - Quarta-feira > 08h às 18h
Congresso
Dia 05/09 – Quinta-feira > 08 h às 18h
Dia 06/09 - Sexta-feira > 08h às 18h
Dia 07/09 - Sábado > 08h às 18h
 
PROGRAMAÇÃO SOCIAL
Abertura
Dia 04/09 - Quarta-feira > 19h
Auditório Principal - Prof. Geraldo Gonçalves 
(Térreo)

Jantar dos Palestrantes
Dia 05/09 - Quinta-feira > 20h
La Maison Buffet – Salão Mar

Festa de Encerramento (White Party)
Dia 07/09 - Sábado > 20h30 
La Maison Buffet – Salão Coliseu

CURSOS PRÉ-CONGRESSO

Revisão Clínica para o Reumatologista - 04/09 - 
8h às 17h – Auditório Dr. Israel Bonomo (5-6.A | 1º 
mezanino)

Fundamentos Básicos para a Prática 
Reumatológica - 04/09 - 13h30 às 18h – Auditório 
Dr. Antonio Cleyton Ribeiro (2.A | 1º mezanino)

Dor para o Reumatologista - 04/09 - 8h às 17h – 
Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino)
Ultrassonografia em Reumatologia - 04/09 - 8h 
às 12h30 – Auditório Dr. Geraldo Gomes de Freitas 
(3.B | 2º mezanino)

Ultrassom Pediátrico
04/09 - 9h às 13h – Auditório Dr. Wiliam Chahade 
(8.A | 1º mezanino)
04/09 - 13h às 18h – Auditório Dr. Geraldo Gomes 
de Freitas (3.B | 2º mezanino)
05/09 - 8h às 18h - Auditório Dr. Geraldo Gomes 
de Freitas (3.B | 2º mezanino)

Reumatologia para o Fisioterapeuta - 04/09 - 8h 
às 18h – Auditório Dr. Waldemar Bianchi (7.A | 1º 
mezanino)

Transição para a reumatologia de adulto - 04/09 
- 13h30 às 18h – Auditório Dr. Geraldo Castelar 
Pinheiro (1.B | 2º mezanino)

Atualização em Osteoporose: diagnóstico e 
tratamento na prática clínica do reumatologista 
- 04/09 - 8h às 17h – Auditório Dr. Evandro do 
Egypto (2.B | 2º mezanino)

Oficina de Infiltrações - 04/09 - 14h às 17h – 
Auditório Dr. Wiliam Chahade (8.A | 1º mezanino)
 
1st South Atlantic Forum on Osteoarthritis 
(OARSI) - 06/09 – 9h às 16h – Auditório Principal 
– Profº Geraldo Gonçalves - TÉRREO. Aberto 
aos participantes do congresso e disponível para 
inscrição de Ortopedistas.
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Curso e Exame de Certificação em 
Densitometria Óssea: ABRASSO - 04/09 (8h 
às 18h) e 05/09 (8h às 16h) – Auditório Dra. 
Elizia Fernandes (2º mezanino). (A inscrição no 
site da ABRASSO não inclui a inscrição no 36º 
Congresso Brasileiro de Reumatologia da SBR).

CERTIFICADOS
Todos os certificados estarão disponíveis no 
site www.sbr2019.com.br a partir de 28 de 
setembro de 2019 até o dia 28 de março de 
2020.
 
MEDIA DESK
A sala de media desk funcionará no mesmo 
horário da secretaria local. O material dos 
palestrantes deverá ser entregue com 
antecedência mínima de 2 (duas) horas visando 
o bom atendimento e adequada organização 
no sistema de projeção.
 
CRACHÁ
É obrigatório o uso de crachá para o ingresso 
nas salas, auditório e área de exposição do 
Congresso. Em caso de perdas ou danos, 
solicitar um novo crachá na secretaria do 
evento.
 
FUMO
Será expressamente proibido fumar no local do 
evento, nos auditórios e salas.
 
CELULAR
Em respeito aos palestrantes, solicitamos que 
todos os celulares estejam desligados dentro 
dos auditórios e salas.
 
ACHADOS E PERDIDOS
Caso encontre objetos de outrem, entregar na 
secretaria do evento.



SBR 201920 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

O aplicativo da SBR 2019 já 
está disponível!
FAÇA O DOWNLOAD NA
APP STORE OU PLAY STORE.

Play Store App Store
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Horários dos 
Transfers
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Simpósios

05/09
Auditório Dr. Israel Bonomo (5-6.A | 1º mezanino)
8h às 9h
Simpósio Lilly | A R-evolução na abordagem terapêutica
Moderador: Charlles Heldan de Moura Castro - SP
Speaker: Maxime Dougados - FRA

Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro (2.A | 1º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite UCB
Chairman: Flavio Fernando Nogueira de Melo - RJ

Tema 1 – O manejo da artrite reumatoide: estamos atingindo o alvo da maneira cor-
reta?
O impacto da inércia clínica no manejo do tratamento da artrite reumatoide
Palestrante: Kirla Wagner Poti Gomes - CE

A importância da janela terapêutica no rápido controle da artrite reumatoide
inicial
Palestrante: Ricardo Machado Xavier - RS

Tema 2 – Abordagem clínica da artrite psoriásica no consultório
Unindo forças: como a reumatologia e a dermatologia podem aprender uma com a
outra na vida real
Palestrantes: Marcelo de Medeiros Pinheiro - SP e Marcelo Arnone - SP

Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Novartis | O papel da IL-17 na Espondilite An-
quilosante: dor, entesite e progressão radiográfica
Palestrante: Atul A. Deodhar - USA

Auditório Dr. Geraldo Castelar Pinheiro (1.B | 2º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Janssen | O futuro na reumatologia: como a me-
dicina de precisão e o olhar humano definirão a próxima década 
para a especialidade

Abertura
Apresentador: Marcus Vinícius Oliveira da Costa - SP

A medicina de precisão na reumatologia
Palestrante: Luis Eduardo Coelho Andrade - SP

Da ciência ao sucesso terapêutico: a importância do engajamento do paciente
Palestrante: Lícia Maria Henrique da Mota - DF

12h20 às 12h30

12h30 às 12h50

12h50 às 13h10
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Debate
Moderador: Marcus Vinícius Oliveira da Costa - SP

Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro (2.A | 1º mezanino)
8h às 9h
Simpósio Amgen | Risco iminente de fratura e os novos rumos na 
abordagem da osteoporose
Moderadora: Ieda Maria Magalhães Laurindo - SP
Palestrante: Sebastião Cezar Radominski - PR
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP

Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino)
8h às 9h
Simpósio Pfizer | Sintomas gastrointestinais e diagnósticos dife-
renciais em artrite reumatoide
Palestrante: Ricardo Machado Xavier - RS
Palestrante: Marjorie Argollo - SP

Auditório Dr. Israel Bonomo (5-6.A | 1º mezanino)
8h às 9h
Simpósio Lilly | Management of psoriatic arthritis: the value of 
ixekizumab
Moderador: Carla da Fontoura Dionello - RJ
Speaker: Maxime Dougados - FRA

Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro (2.A | 1º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite | Libbs
Presidente: Morton A. Scheinberg - SP

Atualizações dos biossimilares mundo e experiência no Reino Unido
Palestrante: Robert J. Moots - UK

Troca administrativa do biossimilar em Brasília
Palestrante: Hellen Mary da Silveira de Carvalho - DF

Uso do trastuzumabe biossimilar na oncologia
Palestrante: Evanius Wiermann - PR

Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino) 
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Novartis | Divórcio: Espondiloartrites e Artrite 
Reumatoide
Speaker: Iain Mcinnes - UK

Auditório Dr. Israel Bonomo (5-6.A | 1º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Abbvie | Atingir a remissão em artrite reuma-
toide: eleve suas expectativas
Moderador: Max Victor Carioca Freitas - CE
Speaker: Josef Smolen - AUT

13h10 às 13h20

12h20 às 12h50

12h50 às 13h05

13h05 às 13h20

06/09
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12h20 às 12h40

12h40 às 13h

13h às 13h20

07/09

Auditório Dr. Geraldo Castelar Pinheiro (1.B | 2º mezanino) 
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Abbott | Os alvos terapêuticos da osteoartrite
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE
Palestrante: Oscar L. Rillo - ARG

Auditório Dr. Evandro do Egypto (2.B | 2º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Cellera LithoLexal | Um novo conceito em Osteo-
porose e Osteartrite
Speaker: Erik Fink Eriksen - NOR

Auditório Dr. Geraldo Gomes de Freitas (3.B | 2º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Boehringer | Novas perspectivas no tratamento 
da Doença Pulmonar Intersticial associada a Esclerose Sistêmica

Contexto da Doença Pulmonar Intersticial associada à Esclerose Sistêmica (DPI-ES)
Palestrante: Cristiane Kayser - SP

Manejo da DPI-ES: visão do pneumologista
Palestrante: Karin Storrer - PR

Evolução do tratamento da DPI-ES: nintedanibe e o estudo SENSCIS
Palestrante: Valderilio Feijó Azevedo - PR

Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino)
12h20 às 13h20
Simpósio Satélite ROCHE | Talk Show: E agora doutor?
Moderador: Ivanio Alves Pereira - SC
Palestrante: Luiz Sergio Fernandes de Carvalho - DF
Palestrante: Leticia Barbosa Kawano Dourado - SP
Palestrante: Rodrigo Rovere - SC
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04/09 - 13h30 às 18h
Curso | Fundamentos Básicos para a Prática Reumatológica
Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro (2.A | 1º mezanino) 
Coordenador: Paulo Louzada Júnior - SP

13h30 às 13h50

13h50 às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h40

15h40 às 16h

16h às 16h30

16h30 às 17h

17h às 17h30

17h30 às 18h

Abertura | Resposta Imune Inata nas doenças reumáticas (Overview)
Palestrante: Paulo Louzada Júnior - SP 

Microbiota e Inflamação
Palestrante: Mauro Martins Teixeira - MG 

Mecanismos de Lesão em Gota e Doenças Autoinflamatórias
Palestrante: Flávio Almeida Amaral - MG

Debate com a plateia
Moderador: Paulo Louzada Júnior - SP 
Moderadora: Adriana Maria Kakehasi - MG 

Netose em Doenças Reumáticas
Palestrante: Fernando de Queiroz Cunha - SP 

Sinoviócitos na inflamação articular
Palestrante: Adriana Maria Kakehasi - MG

Debate com a plateia
Moderador: Paulo Louzada Júnior - SP 
Moderadora: Adriana Maria Kakehasi - MG

Intervalo

Resposta Imune nas Vasculites
Palestrante: Alexandre Wagner Silva de Souza - SP 

Alvos terapêuticos em autoimunidade baseados em casos clínicos
Palestrante: Sandro Félix Perazzio - SP 

Debate com a plateia | Encerramento
Moderador: Paulo Louzada Júnior - SP 
Moderadora: Adriana Maria Kakehasi - MG 
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04/09 - 8h às 17h
Curso | Dor para o Reumatologista
Auditório Dr. Pedro Nava (3-4.A | 1º mezanino)
Coordenador: Marcos Aurélio de Freitas Machado - SP

8h às 8h10

8h10 às 8h50

9h às 9h30

9h40 às 10h

10h às 10h30

10h40 às 11h10

11h20 às 11h50

12h às 13h

13h às 13h30

13h40 às 14h10

14h20 às 14h50

15h às 15h20

15h20 às 15h50

16h às 16h30

16h40 às 17h

Abertura
Apresentador: Marcos Aurélio de Freitas Machado - SP 

Anatomia, fisiopatogenia e fisiopatologia da dor
Palestrante: Eduardo dos Santos Paiva - PR 

Dor no idoso
Palestrante: Roberto Ezequiel Heymann - SP 

Intervalo

Dores na coluna vertebral
Palestrante: Rafael Navarrete Fernandez - GO 

Dores nos membros superiores
Palestrante: Milton Helfenstein Júnior - SP 

Dores nos membros inferiores
Palestrante: Fernando Augusto Chiuchetta - PR 

Almoço

Fibromialgia
Palestrante: José Eduardo Martinez - SP

Síndrome dolorosa miofascial
Palestrante: Marcelo Cruz Rezende - MS
 
Dor neuropática
Palestrante: Marco Aurélio Goldenfum - RS 

Intervalo

Tratamento não farmacológico da dor
Palestrante: Marcos Renato de Assis - SP 

Tratamento farmacológico da dor
Palestrante: Alessandra Sousa Braz Caldas de Andrade - PB 

O exame para obtenção do Certificado de Especialista na Área de Atuação em 
Dor da Associação Médica Brasileira | Considerações Finais | Encerramento
Palestrante: Marcos Aurélio de Freitas Machado - SP 
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04/09 - 8h às 17h10
Curso | Revisão Clínica para o Reumatologista
Auditório Dr. Israel Bonomo (5-6.A| 1º mezanino)

8h às 8h50

9h às 9h50

10h às 10h20

10h20 às 11h10

11h20 às 12h10

12h20 às 13h20

13h20 às 14h10

14h20 às 15h10

15h20 às 16h10

16h20 às 17h10

Artrite Psoriática: monitorização clínica e decisões terapêuticas
Palestrante: Cristiano Barbosa Campanholo - SP 

Abordagem prática no tratamento do Lúpus
Palestrante: Evandro Mendes Klumb - RJ 

Intervalo

Manejo clínico e prático da Esclerose Sistêmica
Palestrante: Percival Degrava Sampaio Barros - SP 

“Das manifestações ao diagnóstico - como investigar paciente com suspeita de 
vasculite?”
Palestrante: Alexandre Wagner Silva de Souza - SP 

Almoço

SAF: faça o diagnóstico e planeje o tratamento
Palestrante: Danieli Castro Oliveira de Andrade - SP 

Doenças Autoinflamatórias: abordagem prática
Palestrante: Sandro Félix Perazzio - SP 

Autoanticorpos decisivos no diagnóstico em doenças autoimunes
Palestrante: Luis Eduardo Coelho Andrade - SP

Practical issues in the management of Axial Spondyloarthritis
Palestrante: Atul A. Deodhar - USA
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04/09 - 8h às 18h
Curso | Reumatologia para o Fisioterapeuta
Auditório Dr. Waldemar Bianchi (7.A | 1º mezanino)

04/09 - 14h às 17h
Oficina | Infiltrações
Auditório Dr. Wiliam Chahade (8.A | 1º mezanino)

8h às 9h

9h às 10h

10h às 11h

11h às 12h

12h às 14h

14h às 15h

15h às 16h

16h às 17h

17h às 18h

14h às 15h

15h às 16h

16h às 17h

Abertura: Exame físico prático nas paralisias motoras
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Osteoartrite: Diagnóstico clínico, imagem e tratamento não-farmacológico
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Terapias não-medicamentosas em reumatismos de partes moles
Palestrante: Rita Nely Vilar Furtado - SP
 
Dor inflamatória nas costas: Identificando as espondiloartrites
Palestrante: Charles Lubianca Kohem - RS

Almoço

Peculiaridades nas Artrites Auto-imunes: Artrite Reumatoide, Lúpus, Esclerose 
Sistêmica
Palestrante: Francisco Saraiva da Silva Júnior - CE 

Dor no quadril - diagnóstico diferencial
Palestrante: Fernanda Rodrigues Lima - SP 

Cervicalgia e Lombalgia de Natureza Mecânica
Palestrante: Silvio Figueira Antonio - SP

Reabilitação em Reumatologia e a prática baseada em evidências
Palestrante: Jamil Natour - SP 

Infiltrações articulares: indicações, medicações, benefícios e eventos adversos
Palestrante: Jamil Natour - SP 

Portais de infiltração articular sem auxílio de imagem em qualquer sítio
Palestrante: Rita Nely Vilar Furtado - SP 

Hands-on: demonstração prática dos portais de infiltração
Coordenador: Jamil Natour - SP 
Coordenadora: Rita Nely Vilar Furtado - SP 
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04/09 - 13h30 às 18h
Curso | Transição para a reumatologia de adulto
Auditório Dr. Geraldo Castelar Pinheiro (1.B | 2º mezanino)
Coordenadores: Carlos Nobre Rabelo Júnior - CE e Marco Felipe Castro da Silva - CE

13h30 às 13h50

13h50 às 14h10

14h10 às 14h30

14h30 às 14h50

14h50 às 15h20

15h20 às 15h40

15h40 às 16h

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h

17h às 18h

13h30 às 14h50 
Mesa redonda | Precisamos conversar sobre transição na reumatologia
Presidente: Maria Nicó Duarte Camelo - CE 
Moderadora: Miria Paula Vieira Cavalcante - CE 

Panorama nacional dos serviços de transição para a reumatologia de adultos
Palestrante: Maria Teresa de Sande e Lemos Ramos Ascensão Terreri – SP

Principais dificuldades na transição: visão da equipe versus visão do adolescente
Palestrante: Flávio Roberto Sztajnbok - RJ 

Recomendações internacionais EULAR/PReS
Palestrante: Marco Felipe Castro da Silva - CE 

Discussão

Intervalo

15h20 às 17h
Mesa redonda | Rede de cuidados com foco na identificação de riscos em adoles-
centes com doenças reumáticas crônicas
Presidente: Adriana Maluf Elias - SP 
Moderadora: Larissa Elias Pinho - CE

O adolescente com doença reumática crônica – visão do reumatologista pediatra
Palestrante: Maria Odete Esteves Hilário - RS 
 
A experiência do anfitrião
Palestrante: Carlos Nobre Rabelo Júnior - CE 

Principais transtornos psiquiátricos nos pacientes reumáticos – visão do psiquiatra infantil
Palestrante: Alexandre Aquino - CE 

Como acolher o adolescente após a transferência – visão do reumatologista geral
Palestrante: Andrea Rocha de Saboia Mont Alverne - CE 

Discussão

OFICINA DE CASOS CLÍNICOS
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04/09 - 8h às 17h
Curso de atualização| Osteoporose: diagnóstico e tratamento na prática clínica do reu-
matologista
Auditório Dr. Evandro do Egypto (2.B | 2º mezanino)
Coordenadora: Vera Lúcia Szejnfeld - SP

8h às 8h30

8h30 às 10h15

8h30 às 9h

9h às 10h15

10h15 às 10h30

10h30 às 12h

10h30 às 11h

11h às 11h30

11h30 às 12h

12h às 13h

13h às 15h

13h às 13h45

13h45 às 14h05

14h05 às 14h35

14h35 às 15h

15h às 15h15

Recepção e boas vindas

Oficina prática | Radiologia convencional e Densitometria Óssea

Reconhecendo a fratura vertebral radiográfica – Método semi-quantitativo de Genant
Palestrante: Alex Rocha Bernardes da Silva - SP 

Interpretando a densitometria óssea: posicionamento, aquisição, análise, 
artefatos, armadilhas – Discussão de casos clínicos
Debatedor: Diogo Souza Domiciano - SP 
Debatedor: Marcelo de Medeiros Pinheiro - SP 

Intervalo

Oficina Prática | Laboratório clínico, FRAX e avaliação da performance física

Discussão de casos de laboratório em doenças osteometabólicas
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP 

Aplicando o FRAX
Palestrante: Vera Lúcia Szejnfeld - SP 

Avaliação prática da performance física – Testes e índices de capacidade funcional
Palestrante: Alex Rocha Bernardes da Silva - SP 

Almoço

Tratamento da osteoporose

Cálcio e vitamina D: mitos e verdades
Palestrante: Vera Lúcia Szejnfeld - SP 

Fratura atípica
Palestrante: Caio Moreira - MG
 
Antirreabsortivos, tempo de tratamento e falha terapêutica: definição e estratégias
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP 

Terapia anabólica
Palestrante: Cristiano Augusto de Freitas Zerbini - SP

Intervalo
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15h15 às 15h45

15h45 às 17h 

15h45 às 16h10

16h10 às 16h30

16h30 às 17h

Osteoporose nas doenças reumáticas – aspectos práticos
Palestrante: Rosa Maria Rodrigues Pereira - SP 

Oficina prática | Reabilitando o paciente com osteoporose

Prescrição de atividade física na osteoporose: Exercício resistido versus 
Exercício aeróbio
Palestrante: Marco Antônio Gonçalves Pontes Filho - SP 

Manejo farmacológico das fraturas vertebrais
Palestrante: Eduardo dos Santos Paiva - PR 

Indicação de órteses na fratura vertebral, bengalas, palmilhas, cuidados gerais
Palestrante: Maximiliano Aguiar Porto - CE

04/09 - 8h às 12h30
Curso | Ultrassonografia em Reumatologia
Auditório Dr. Geraldo Gomes de Freitas (3.B | 2º mezanino)
Coordenador: José Alexandre Mendonça - SP

8h às 8h30

8h30 às 9h

9h às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 12h30

Ultrassonografia articular – conceitos e definições
Palestrante: Karine Luz - SP 

Principais sítios articulares para avaliação de doenças inflamatórias
Palestrante: Ingrid Bandeira Moss - RJ 

Avaliação e seguimento na AR
Palestrante: Karina Rossi Bonfiglioli - SP 

Ultrassonografia na microcristalina
Palestrante: Rafael Mendonça da Silva Chakr - RS 

Intervalo

Hands on
Coordenadores: José Alexandre Mendonça - SP, Karine Luz - SP, Ingrid Bandeira 
Moss - RJ, Karina Rossi Bonfiglioli - SP, Rodrigo Aires Correa Lima - DF e Glaucio 
Ricardo Werner de Castro - SC 
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04/09 - 9h às 13h
Curso | Ultrassom Pediátrico (1º dia)
Auditório Dr. Wiliam Chahade (8.A | 1º mezanino)
Coordenadora: Lúcia Maria de Arruda Campos - SP

04/09 - 13h às 18h
Curso | Ultrassom Pediátrico (1º dia)
Auditório Dr. Geraldo Gomes de Freitas (3.B | 2º mezanino)
Coordenadora: Lúcia Maria de Arruda Campos - SP

9h às 9h15

9h15 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 11h

11h às 11h30

11h30 às 12h

12h às 13h

13h às 14h

14h às 15h

15h às 16h

16h às 16h30

16h30 às 17h

17h às 18h

Boas-vindas e resumo do curso

Introdução à ultrassonografia MSK: por que usar, aspectos técnicos e 
específicos na pediatria
Palestrante: Johannes Roth - CAN

O punho e a mão – Sonoanatomia
Palestrante: Cristina Hernandez - MEX

Intervalo

O joelho – Sonoanatomia
Palestrante: Lucio Ventura Ríos - MEX 

Tornozelo e pé – Sonoanatomia
Palestrante: Johannes Roth - CAN 

Almoço

Prática do punho e mão em crianças saudáveis

Prática do joelho em crianças saudáveis

Prática tornozelo e pé com voluntários saudáveis

Intervalo

O quadril e sacroileíte - Sonoanatomia - sessão interativa

Prática do quadril em crianças saudáveis
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05/09 - 9h às 18h
Curso |Ultrassom Pediátrico (2º dia)
Auditório Dr. Geraldo Gomes de Freitas (3.B | 2º mezanino)
Coordenadora: Lúcia Maria de Arruda Campos - SP

9h às 9h15

9h15 às 9h45

9h45 às 10h15

10h15 às 11h15

11h15 às 11h30

11h30 às 12h

12h às 13h

13h às 14h

14hàs 14h30

14h30 às 15h30

15h30 às 16h

16hàs 16h15

16h15 às 17h15

17h15 às 18h

Boas-vindas

Afecções na pediatria: sinovite e entesite
Palestrante: Johannes Roth - CAN

Afecções da mão e no punho
Palestrante: Cristina Hernandez - MEX

Prática em afecções do punho

Intervalo

Afecções do joelho
Palestrante: Lucio Ventura Ríos - MEX

Prática em afecções do joelho

Almoço

Afecções do quadril e sacroileíte
Palestrante: José Alexandre Mendonça - SP 

Prática em afecções do quadril e sacroileíte

Afecções do pé e tornozelo
Palestrante: Johannes Roth - CAN

Intervalo

Prática em afecções do pé e tornozelo

Discussão baseada em casos sobre diagnóstico, diagnóstico diferencial, geração 
de relatórios e escores
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04/09 - 8h às 18h
Curso e Exame de Certificação | Densitometria Óssea - ABRASSO (1º dia)
Auditório Dra. Elizia Fernandes (8.B | 2º mezanino)
Coordenadora: Vera Lúcia Szejnfeld - SP

8h às 8h55

8h55 às 9h55

9h55 às 10h15

10h15 às 11h05

11h05 às 12h

12h às 13h

13h às 14h

14h às 14h50

14h50 às 15h40

15h40 às 16h

16h às 17h

17h às 18h

Visão Geral da Osteoporose
Palestrante: Caio Moreira - MG 

Princípios Operacionais dos Dispositivos de Avaliação Óssea
Palestrante: José Ricardo Anijar - SP

Intervalo

Ciência do raio-X, Segurança Radiológica e Controle de Qualidade
Palestrante: José Ricardo Anijar - SP

Avaliação Clínica da Saúde Óssea
Palestrante: Rosa Maria Rodrigues Pereira - SP 

Emprego da Densitometria Óssea no Diagnóstico da Osteoporose
Palestrante: Diogo Souza Domiciano - SP 

Intervalo para almoço

Avaliação de Risco de Fratura
Palestrante: Sebastião Cezar Radominski - PR 

Monitoramento Tratamento da Osteoporose
Palestrante: Vera Lúcia Szejnfeld - SP 

Intervalo

Medidas Gerais (Cálcio e Vitamina D), Estrogênios e SERMs na Prevenção e 
Tratamento da Osteoporose
Palestrante: Cristiano Augusto de Freitas Zerbini - SP 

Agentes Farmacológicos para o Tratamento da Osteoporose
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP 
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05/09 - 8h às 16h
Curso e Exame de Certificação | Densitometria Óssea - ABRASSO (2º dia)
Sala 09 - Dra. Elizia Fernandes (8.B | 2º mezanino)
Coordenadora: Vera Lúcia Szejnfeld - SP

8h às 9h

9h às 10h

10h às 10h30

10h30 às 11h20

11h20 às 12h

12h às 14h

14h às 16h

Considerações Adicionais sobre o Tratamento da Osteoporose
Palestrante: Vera Lúcia Szejnfeld- SP

Princípios de Interpretação da Imagem Densitométrica
Palestrante: Laura Maria Carvalho de Mendonça - RJ 

Intervalo

Princípios da Emissão de Laudos em Densitometria óssea
Palestrante: Diogo Souza Domiciano - SP 

Casos para Discussão
Palestrante: Marcelo de Medeiros Pinheiro - SP 

Almoço

Prova
Coordenador: José Ricardo Anijar - SP
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DIA 05   DIA 06   DIA 07

Auditório Principal - Prof. Geraldo Gonçalves 
(Térreo)

14hàs 14h30

14h30 às 15h 

10h às 10h40
Conferência Dr. Wiliam Chahade | Management of difficult-to-treat 
rheumatoid arthritis
Presidente: Ricardo Machado Xavier - RS 
Speaker: Maxime Dougados - FRA

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Conferência | Management of difficult-to-treat Psoriatic Arthritis
Presidente: Carla Gonçalves Schahin Saad - SP 
Speaker: Atul A. Deodhar - USA

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h
Mesa redonda | Year in review
Presidente: Francisco Aires Correa de Lima - DF 

Pesquisa Clínica
Palestrante: Eduardo dos Santos Paiva - PR

Pesquisa Básica
Palestrante: Simone Appenzeller - SP 

15h às 15h30
Miniconferência | Descalonamento do tratamento imunobiológico em artrite 
reumatoide: qual a melhor estratégia
Presidente: Rejane Maria Rodrigues de Abreu Vieira - CE
Palestrante: Alisson Aliel Vigano Pugliesi - SP

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Conferência | Retrospectiva do ano na pesquisa em dor
Presidente: Eliezer Rushansky - PE 
Conferencista: Eduardo dos Santos Paiva - PR 
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17h às 17h30

17h30 às 18h

17h às 18h
Conferências
Presidente: Clovis Artur Almeida da Silva - SP

SHARE – Diagnóstico e manejo da nefrite lúpica pediátrica
Conferencista: Sylvia Kamphuis - NED 

SHARE – Diagnóstico e manejo da síndrome antifosfolípide pediátrica
Conferencista: Sylvia Kamphuis - NED
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DIA 05   DIA 06   DIA 07

Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro 
(2.A - 1º mezanino)

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h40
Mesa redonda | Questões ainda não bem resolvidas sobre Osteoporose
Presidente: Marco Antonio Araújo da Rocha Loures - PR 
Moderador: Jaime Sanson Danowski - RJ 

Obesidade é um fator de risco ou de proteção para Osteoporose?
Palestrante: Laura da Silva Girão Lopes - CE 

Diabetes: nova vilã do osso?
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP 

O que há de novo sobre Osteoartrite e Osteoporose?
Palestrante: Diogo Souza Domiciano - SP 

Vitamina K e Magnésio agregam valor ao Cálcio e Vitamina D?
Palestrante: Vera Lúcia Szejnfeld - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Síndrome metabólica e doenças reumáticas
Presidente: Ana Maria Camargo Gallo - SC 
Moderador: Carlos Augusto Ferreira de Andrade - RJ 

Biomarcadores em síndrome metabólica
Palestrante: Carlos Ewerton Maia Rodrigues - CE 

Peso, composição corporal e desfechos clínicos na Artrite Reumatoide
Palestrante: Ricardo Machado Xavier - RS

Espondiloartrites
Palestrante: Claudia Goldenstein Schainberg - SP

Discussão
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SBR 2019 4336º Congresso Brasileiro de Reumatologia

14h às 14h15

14h15 às 14h30

14h30 às 14h45

14h45 às 15h

15h às 15h15

15h15 às 15h30

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite UCB
Chairman: Flavio Fernando Nogueira de Melo - RJ

Tema 1 – O manejo da artrite reumatoide: estamos atingindo o alvo da maneira 
correta?
O impacto da inércia clínica no manejo do tratamento da artrite reumatoide
Palestrante: Kirla Wagner Poti Gomes - CE

A importância da janela terapêutica no rápido controle da artrite reumatoide 
inicial
Palestrante: Ricardo Machado Xavier - RS

Tema 2 – Abordagem clínica da artrite psoriásica no consultório
Unindo forças: como a reumatologia e a dermatologia podem aprender uma com a 
outra na vida real
Palestrantes: Marcelo de Medeiros Pinheiro - SP e Marcelo Arnone - SP

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Manejo prático de vasculites
Presidente: Fernando Sérgio Lira Neto - AL 
Moderadora: Nafice Costa Araujo - SP 

Arterite de Takayasu
Palestrante: Henrique de Ataide Mariz - PE 

Arterite de Células Gigantes & Polimialgia Reumática
Palestrante: Gilda Aparecida Ferreira - MG 

Imagem vs Biópsia na Arterite de Células Gigantes
Palestrante: Alexandre Wagner Silva de Souza - SP 

Granulomatose com Poliangiite e Poliangiite Microscópica
Palestrante: Ana Luisa Garcia Calich - SP 

GranulomatoseEosinofílica com Poliangiite
Palestrante: Zoraida Sachetto - SP 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes



SBR 201944 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

17h às 17h20

17h20 às 17h40

17h40 às 18h

16h às 17h
Mesa redonda | Checkpoint Inhibitors
Presidente: Marco Antônio Parreira Carvalho - MG 
Moderador: Ivanio Alves Pereira - SC 

Fundamentos
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Autoimunidade induzida por imunoterapia
Palestrante: Danieli Castro Oliveira de Andrade - SP

Imunopatias associadas aos CPI
Palestrante: Carlos Antonio Guerreiro de Moura - BA 

17h às 18h
Mesa redonda | Intervenções Articulares: estado da arte
Presidente: Sandra Hiroko Watanabe - SP 
Moderador: Dante Valdetaro Bianchi - RJ 

Viscosuplementação
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Comparação entre o uso intra-articular do plasma rico em plaquetas, triancinolona 
hexacetonida e solução salina em osteoartrite primária de joelhos: um estudo 
controlado randomizado duplo-cego com seguimento de 1 ano
Palestrante: Rita Nely Vilar Furtado - SP 

Transplante de Condrócito
Palestrante: Ibsen Bellini Coimbra - SP

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 4536º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Auditório Dr. Evandro do Egypto 
(2.B | 2º mezanino) 

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h10

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h10
Mesa redonda | Reconhecimento precoce das vasculites primárias na infância 
Presidente: Marco Felipe Castro da Silva - CE 
Moderadora: Natalia Gomes Iannini - CE

Doença de Behçet
Palestrante: Christina Feitosa Pelajo - PR 

Doença de Kawasaki atípica
Palestrante: Cristina Medeiros Ribeiro de Magalhães - DF 

Arterite de Takayasu
Palestrante: Gleice Clemente Souza Russo - SP 

Discussão

10h10 às 10h40
Conferência | SHARE – diagnóstico e manejo das vasculites pediátricas raras
Presidente: Angela Luzia Branco Pinto Duarte - PE 
Conferencista: Sylvia Kamphuis - NED

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Emergências pediátricas: quando pensar em doenças 
reumatológicas?
Presidente: Carlos Nobre Rabelo Júnior - CE
Moderador: José Sávio Menezes Parente - CE 

Síndrome de ativação macrofágica
Palestrante: Clarissa Carvalho de Miranda Valões - AL 

Insuficiência renal aguda
Palestrante: Evaldo Gomes de Sena - PB 

Acidente vascular encefálico
Palestrante: Simone Appenzeller - SP 

Discussão



SBR 201946 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

14hàs 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Principais semelhanças e diferenças entre adultos e crianças 
com doenças reumáticas
Presidente: Blanca Elena Rios Gomes Bica - RJ 
Moderadora: Marta Cristine Felix Rodrigues - RJ 

Lúpus eritematoso sistêmico
Palestrante: Clovis Artur Almeida da Silva - SP 

Miopatias inflamatórias
Palestrante: Adriana Maluf Elias - SP 

Vasculite por IgA
Palestrante: Izabel Mantovani Buscatti - SP 

Espondiloartrites
Palestrante: Adriana Rodrigues Fonseca - RJ 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Mesa redonda | Centros de Terapia Assistida
Presidente: Antonio Scafuto Scotton - MG 
Moderador: José Carlos Amaral Filho - MT 

Experiência CTA após 1 ano de acreditação
Palestrante: Vander Fernandes - MT 

Terapia Oral e Subcutânea nos CTA
Palestrante: Reno Martins Coelho - RJ 

Biossimilares X Inovadores: impactos nos interessados
Palestrante: Georges Basile Christopoulos - AL 



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 4736º Congresso Brasileiro de Reumatologia

17h às 17h10

17h10 às 17h20

17h20 às 17h30

17h30 às 17h40

17h40 às 17h50

17h50 às 18h

17h às 18h
Temas Livres | Spondyloarthropathies
Presidente: Charles Lubianca Kohem - RS 

(ID: 2117) CAN POLYARTICULAR ULTRASOUND PREDICT THE DEVELOPMENT 
OF PSORIATIC ARTHRITIS OVER TIME? – A PROSPECTIVE STUDY WITH 4 
YEARS OF FOLLOW-UP

(ID: 1283) EFFECT OF ATORVASTATIN IN ENDOTHELIAL FUNCTION AND 
ARTERIAL STIFFNESS OF THE PATIENTS WITH SYSTEMIC AUTOIMMUNE 
MYOPATHIES: A RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND, PLACEBO-CONTROLLED 
PILOT STUDY

(ID: 2048) EFFECTIVENESS OF COSTUMIZED INSOLE IN PATIENTS 
WITH MORTON’S NEUROMA: A RANDOMIZED, UM ENSAIO CLINICO 
RANDOMIZADO, CONTROLLED, DOUBLE-BLIND CLINICAL TRIAL

(ID: 1338) INCIDENCE OF EXTRA-ARTICULAR MANIFESTATIONS IN PATIENTS 
WITH SPONDYLOARTHRITIS: A 16-YEAR FOLLOW-UP STUDY

(ID: 1156) PAIN AND ANXIETY ARE INDEPENDENT FACTORS ASSOCIATED TO 
SLEEP IMPAIRMENT IN PSORIATIC ARTHRITIS: A MULTICENTRIC STUDY IN 14 
COUNTRIES

(ID: 2211) SLEEP DISTURBANCE IN SPONDYLOARTHRITIS. A CROSS 
SECTIONAL STUDY IN BRAZILIAN PATIENTS



SBR 201948 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

Auditório Dr. Geraldo Castelar Pinheiro 
(1.B | 2º mezanino)

9h às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 10h40

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h40
Miniconferências
Presidente: Jaime Baião - SC

Lombalgia: abordagem diagnóstica
Conferencista: Ari Stiel Radu Halpern - SP 

Dor lombar no idoso: diagnóstico e tratamento
Conferencista: Jamil Natour - SP

Lombalgia inflamatória: conceito diagnóstico
Conferencista: Martin Fábio Jennings Simões - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Manejo clínico da esclerose sistêmica
Presidente: Mário Newton Leitão Azevedo - RJ 
Moderadora: Eutília Andrade Medeiros Freire - PB 

Doença Intersticial Pulmonar
Palestrante: Cristiane Kayser - SP 

Hipertensão Arterial Pulmonar
Palestrante: Fabrício André Martins da Costa - CE 

Transplante de Medula Óssea
Palestrante: Maria Carolina de Oliveira Rodrigues - SP 

Discussão



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 4936º Congresso Brasileiro de Reumatologia

12h20 às 12h30

12h30 às 12h50

12h50 às 13h10

13h10 às 13h20

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Janssen | O futuro na reumatologia: como a medicina de 
precisão e o olhar humano definirão a próxima década para a especialidade

Abertura
Apresentador: Marcus Vinícius Oliveira da Costa - SP

A medicina de precisão na reumatologia
Palestrante: Luis Eduardo Coelho Andrade - SP

Da ciência ao sucesso terapêutico: a importância do engajamento do paciente
Palestrante: Lícia Maria Henrique da Mota - DF

Debate
Moderador: Marcus Vinícius Oliveira da Costa - SP

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Medical Business
Presidente: Eduardo de Souza Meirelles - SP 
Moderador: André Xenofonte Cartaxo Sampaio - CE 

Marketing médico: quais os limites éticos?
Palestrante: José Carlos Mansur Szajubok - SP 

Empreendedorismo em reumatologia
Palestrante: Gustavo de Paiva Costa - DF 

Saúde financeira do reumatologista: planejamento financeiro
Palestrante: Rodrigo Luppino Assad - SP 

Excelência e Encantamento no atendimento de pessoas
Palestrante: Elias Leite - CE 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes



SBR 201950 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h

17h às 17h10

17h10 às 17h20

17h20 às 17h30

17h30 às 17h40

17h40 às 17h50

17h50 às 18h

16h às 17h
Mesa redonda | Biomarcadores em Artrite Reumatoide
Presidente: Ueliton Vianna - RJ 
Moderadora: Rosana de Britto Pereira Cruz - PA 

Imagem
Palestrante: Manoel Barros Bertolo - SP 

Patologia Clínica
Palestrante: Claiton Viegas Brenol - RS 

Biópsia sinovial
Palestrante: João Eurico da Fonseca - POR 

17h às 18h
Temas Livres | Lupus and Systemic Sclerosis
Presidente: Christina Paesano Marques Garcia Zirondi - MT

(ID: 1387) 24-HOUR PROTEINURIA CUTT-OFF POINT VALUE AT 12 MONTHS 
AS PREDICTOR OF CHRONIC RENAL DISEASE AND DIALYTIC CHRONIC 
RENAL DISEASE IN PATIENTS WITH LUPUS NEPHRITIS

(ID: 1035) COMPARISON OF CORPUS CALLOSUM ATROPHY IN SYSTEMIC 
LUPUS ERYTHEMATOSUS ACCORDING TO THE AGE OF ONSET OF THE 
DISEASE

(ID: 1475) EVALUATION OF FIBROSIS AND ENDOTHELIAL DYSFUNCTION 
IN SERA AND SKIN BIOPSIES OF PATIENTS WITH SYSTEMIC SCLEROSIS 
TREATED WITH AUTOLOGOUS HEMATOPOIETIC STEM CELL 
TRANSPLANTATION (AHSCT)

(ID: 1429) HIGH FREQUENCY OF CLINICAL OSTEOPOROTIC FRACTURES IN A 
SINGLE COHORT OF 700 PATIENTS WITH SYSTEMIC SCLEROSIS

(ID: 1026) LONGITUDINAL EVALUATION OF CEREBRAL FUNCTION THROUGH 
PROTON MAGNETIC RESONANCE SPECTROSCOPY IN SYSTEMIC LUPUS 
ERYTHEMATOSUS

(ID: 1870) PROGRESSION TO SYSTEMIC SCLEROSIS IN A GROUP OF 
SECONDARY RAYNAUD PHENOMENON WITHOUT SKIN INVOLVEMENT: 
FOLLOW-UP IN A LARGE SINGLE BRAZILIAN COHORT



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 5136º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Auditório Dr. Israel Bonomo 
(5-6.A | 1º mezanino)

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

8h às 9h
Simpósio Lilly | A R-evolução na abordagem terapêutica
Moderador: Charlles Heldan de Moura Castro - SP
Speaker: Maxime Dougados - FRA

9h às 10h40
Mesa redonda | Evolução no LES
Presidente: Abel Pereira de Souza Junior - SP 
Moderador: Mário Sérgio Ferreira Santos - PI 

Da imunopatogênese à prática
Palestrante: Evandro Mendes Klumb - RJ 

Comorbidades no LES
Palestrante: Rosa Weiss Telles - MG 

Critérios de Remissão
Palestrante: Luiz Carlos Latorre - SP 

Corticosteroides no Lúpus: eficácia X efeitos colaterais
Palestrante: Odirlei Andre Monticielo - RS 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Lúpus extra-renal
Presidente: Rafael de Oliveira Fraga - MG
Moderadora: Marta Maria das Chagas Medeiros - CE 

Lúpus SNC
Palestrante: Simone Appenzeller - SP 

Citopenias
Palestrante: Emilia Inoue Sato - SP 

Lúpus Cutâneo
Palestrante: Lilian Tereza Lavras Costallat - SP
 
Discussão



SBR 201952 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

17h às 17h15

17h15 às 17h30

17h30 às 17h45

17h45 às 18h

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Drogas e doenças da reumatologia na gravidez
Presidente: Mahiba Mattar Rahbani de Souza Martins - MA
Moderadora: Maria de Fátima Lobato da Cunha Sauma - PA

Drogas antirreumáticas na gestação e lactação
Palestrante: Aline Ranzolin - PE

Tratamento e prevenção da Síndrome do Lúpus Neonatal
Palestrante: Aline Islabão - DF 

Fertilização em Doenças Autoimunes
Palestrante: Marcelo Cavalcante - CE 

Cuidados obstétricos na lúpica grávida
Palestrante: Edson Lucena - CE 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Conferência | Avaliação prospectiva da recomendação de doses baixas de 
hidroxicloroquina pela Academia Americana de Oftalmologia na nefrite lúpica
Presidente: Maria Amazile Ferreira Toscano - SC 
Conferencista: Eloisa Silva Dutra de Oliveira Bonfá - SP 

17h às 18h
Mesa redonda | Manifestações extra-articulares nas Espondiloartrites
Presidente: Ricardo Jorge de Percia Name - RJ
Moderadora: Vanessa de Oliveira Magalhães - SP 

Ocular
Palestrante: Thelma Larocca Skare - PR 

Psoríase
Palestrante: Rubens Bonfiglioli - SP
 
Trato digestivo
Palestrante: Michel Alexandre Yazbek - SP 

Discussão



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 5336º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Auditório Dr. Pedro Nava 
(3-4.A - 1º mezanino)

9h às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 10h40

14h às 14h20

14h20 às 14h40

9h às 10h40
Mesa redonda | Temas em Espondilartrite
Presidente: Washington Alves Bianchi - RJ 
Moderadora: Sonia Maria Alvarenga Anti Loduca Lima - SP 

A (R) evolução da entese: a pequena notável
Palestrante: Marcelo de Medeiros Pinheiro - SP 

Diretrizes para uso de AINH em Espondiloartrites
Palestrante: Ricardo da Cruz Lage - MG 

Diretrizes nas Espondiloartrites
Palestrante: Gustavo Gomes Resende - MG 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Meet the professor: Practical Issues in RA management: focus on Adherence 
and tapering DMARDs
Presidente: Roberto Cordeiro de Andrade Teixeira - AL
Moderador: Cleandro Pires de Albuquerque - DF 
Speaker: Maxime Dougados- FRA 

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Novartis | O papel da IL-17 na Espondilite Anquilosante: dor, 
entesite e progressão radiográfica
Palestrante: Atul A. Deodhar - USA

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h - 15h30
Mesa redonda | Desafios no manejo Espondiloartrites
Presidente: Célio Roberto Gonçalves - SP
Moderador: Valderilio Feijó Azevedo - PR

Indicação inicial
Palestrante: Claudia Diniz Lopes Marques - PE 

Estratégias na falha ao tratamento
Palestrante: Glaucio Ricardo Werner de Castro - SC



SBR 201954 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

16h às 16h15

16h15 às 16h30

16h30 às 16h45

16h45 às 17h

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

17h às 17h30

17h30 às 18h

Desmame ou interrupção do tratamento?
Palestrante: Gustavo Gomes Resende - MG 

Infiltrações em ênteses
Palestrante: Karina Rossi Bonfiglioli - SP 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Mesa redonda | US em Critérios Diagnósticos de doenças
Presidente: Rodrigo Aires Correa Lima - DF 
Moderador: Alexandre Wagner Silva de Souza - SP 

Gota
Palestrante: Rafael Mendonça da Silva Chakr - RS
 
Sjögren
Palestrante: José Alexandre Mendonça - SP 

Vasculite
Palestrante: Karine Luz - SP 

PED-MUS - Brazilian launch of an internacional initiative to enhance the clinical 
assessment through ultrasonography
Palestrante: Johannes Roth - CAN

17h às 18h
Miniconferências
Presidente: Christine Ramalho Gameleira Soares - PE

Apresentação do Registro de Fibromialgia
Conferencista: Marcelo Cruz Rezende - MS 

FRAX no Brasil
Conferencista: Cristiano Augusto de Freitas Zerbini - SP 



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 5536º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Auditório Dr. Waldemar Bianchi 
(7.A | 1º mezanino)

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h30

11h30 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h40
Mesa redonda | Artrite Psoriática
Presidente: Sebastião Cezar Radominski - PR 
Moderador: Roberto Ranza - MG 

Diagnóstico diferencial dos quadros articulares
Palestrante: Rafaela Silva Guimarães Gonçalves - PE 

Abordagem das lesões da pele
Palestrante: Sueli Coelho da Silva Carneiro - RJ 

Entesopatias
Palestrante: Penélope Esther Palominos - RS 

Tratamento personalizado
Palestrante: Rodrigo Luppino Assad - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Miniconferências
Presidente: Lauredo Ventura Bandeira - SP

Apresentação dos resultados do Registro Gota-Brasil
Conferencista: Geraldo da Rocha Castelar Pinheiro - RJ 

CPPD: uma doença por microcristais subdiagnosticada?
Conferencista: Alisson Aliel Vigano Pugliesi - SP 

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres



SBR 201956 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h30

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h

14h às 15h30
Mesa redonda | Manifestações clínicas na SAF
Presidente: Odirlei André Monticielo - RS 
Moderador: Jozélio Freire de Carvalho - BA 

Alterações neurológicas Não-AVC na SAF
Palestrante: Danieli Castro Oliveira de Andrade - SP 

Manifestações hematológicas
Palestrante: Mittermayer Barreto Santiago - BA 

AVC no Lúpus/SAF - conduta
Palestrante: Carlos Ewerton Maia Rodrigues - CE 

Discussão

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Mesa redonda | Biomarcadores em Miopatia Inflamatória
Presidente: Inês Cristina de Mello Lima - AL
Moderadora: Mailze Campos Bezerra - CE 

Ressonância Magnética
Palestrante: Samuel Katsuyuki Shinjo - SP 

Eletroneuromiografia
Palestrante: José Tupinambá Sousa Vasconcelos - PI 

Biópsia Muscular
Palestrante: Jean Marcos de Souza - SP 



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 5736º Congresso Brasileiro de Reumatologia

17h às 17h10

17h10 às 17h20

17h20 às 17h30

17h30 às 17h40

17h40 às 17h50

17h50 às 18h

17h às 18h
Temas Livres | Inflammatory arthropathies
Presidente: Marcus Ivanovith Fernandes - PB

(ID: 1275) ANALYSIS OF THE EVOLUTION OF THE NUMBER OF 
HOSPITALIZATIONS FOR RHEUMATIC FEVER IN BRAZIL

(ID: 1561) DICLOFENAC LIPID-CORE NANOCAPSULES ARE EFFECTIVE 
TO CONTROL EXPERIMENTAL ARTHRITIS AND MONONUCLEAR CELLS 
INFLAMMATION

(ID: 1458) LIMB CLAUDICATION SYMPTOMS AND VESSEL IMAGING IN ADULT 
TAKAYASU ARTERITIS: IS THERE A RELIABLE CORRELATION?

(ID: 1591) RISK FOR TUBERCULOSIS DURING TREATMENT WITH BIOLOGICAL 
THERAPY: IS IT TIME FOR REVIEWING SCREENING PROTOCOL? – RESULTS 
FROM BRAZILIAN REGISTRY OF BIOLOGICAL THERAPIES IN RHEUMATIC 
DISEASES (BIOBADABRASIL)

(ID: 1637) RITUXIMAB IN REFRACTORY SJOGREN SYNDROME - EXPERIENCE 
IN TERTIARY HOSPITAL

(ID: 1492) SAFETY OF THE METHOTREXATE-LEFLUNOMIDE COMBINATION 
IN THE BRAZILIAN REGISTRY OF BIOLOGICAL THERAPIES IN RHEUMATIC 
DISEASES (BIOBADABRASIL)



SBR 201958 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

Auditório Dr. Wiliam Chahade 
(8.A | 1º mezanino)

9h às 9h25

9h25 às 9h50

9h50 às 10h15

10h15 às 10h40

11h às 11h05

11h05 às 11h25

11h25 às 11h35

11h35 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h40
Mesa redonda | Medicina Translacional
Presidente: Joaquim Jaguaribe Nava Ribeiro - RJ 
Moderador: Paulo Louzada Júnior - SP 

Ativação do Inflamassoma: fundamentos e relevância
Palestrante: Flávio Almeida Amaral - MG 

Resolução da inflamação: impacto no tratamento de doenças crônicas
Palestrante: Mauro Martins Teixeira - MG 

Pleomorfismo de Sinoviócitos na AR, EA e OA
Palestrante: Adriana Maria Kakehasi - MG 

Novos mecanismos de lesão em doenças reumáticas
Palestrante: Fernando de Queiroz Cunha - SP 

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
VI Consenso Brasileiro sobre Padrões de FAN em células HEp-2
Coordenador: Paulo Luiz Francescantonio - GO 

Introdução
Apresentador: Paulo Luiz Francescantonio - GO 

Apresentação das novas funcionalidades e visibilidade da página na Internet
Palestrante: Wilson de Melo Cruvinel - GO 

Discussão

Proposição do padrão Pontilhado Fino sugestivo de anti-SS-A/Ro
Palestrante: Alessandra Dellavance - SP 

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres
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14hàs 14h20

14h20 às 14h30

14h30 às 14h50

14h50 às 15h

15h às 15h25

15h25 às 15h30

16h às 16h30

16h30 às 17h

14h às 15h30
VI Consenso Brasileiro sobre Padrões de FAN em células HEp-2
Coordenador: Paulo Luiz Francescantonio - GO 

Atualização sobre o processo de harmonização com o ICAP
Palestrante: Paulo Luiz Francescantonio - GO 

Discussão

Definição de padrões múltiplos, padrões compostos e padrões mistos
Palestrante: Luis Eduardo Coelho Andrade - SP 

Discussão

Novos rumos: participação de todos
Palestrante: Paulo Luiz Francescantonio - GO 

Encerramento
Apresentador: Paulo Luiz Francescantonio - GO

15h30 às 16h
Intervalo | Visita aos estandes

16h às 17h
Miniconferências
Presidente: Míriam Küster Huber - ES

Espondilite Axial Não-radiográfica: 10 anos depois
Conferencista: Percival Degrava Sampaio Barros - SP 

Diretrizes da SBR na Artrite Psoriática
Conferencista: Cristiano Barbosa Campanholo - SP 
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17h às 17h10

17h10 às 17h20

17h20 às 17h30

17h30 às 17h40

17h40 às 17h50

17h50 às 18h

17h às 18h
Temas Livres | Sjögren and Myositis
Presidente: Selma da Costa Silva Merenlender - RJ 

(ID: 1874) DRY SYMPTOMS, HISTOLOGICAL ABNORMALITIES IN LABIAL 
SALIVARY GLANDS AND SJOGREN’S SYNDROME ARE COMMON IN SYSTEMIC 
LUPUS ERYTHEMATOSOUS

(ID: 1203) EFFECTS OF RESISTIVE EXERCISE ON FATIGUE AND DISEASE 
ACTIVITY IN WOMEN WITH PRIMARY SJOGREN’S SYNDROME

(ID: 1511) HEMATOLOGICAL MANIFESTATIONS IN SJOGREN’S SYNDROME: 
ANALYSIS OF CLINICAL AND LABORATORIAL PARAMETERS OF THE DISEASE

(ID: 1933) MAJOR SALIVARY GLAND ULTRASONOGRAPHY IS ASSOCIATED 
WITH HISTOLOGICAL ANALYSIS, AUTOANTIBODIES AND GLANDULAR 
DYSFUNCTION IN PRIMARY SJOGREN’S SYNDROME

(ID: 1440) MYOSTATIN AND FOLLISTATIN SERUM LEVEL IN PATIENTS WITH 
DERMATOMYOSITIS AND POLYMYOSITIS

(ID: 1150) THE AEROBIC CAPACITY IN PATIENTS WITH ANTISYNTHETASE 
SYNDROME AND DERMATOMYOSITIS

Auditório Dra. Elizabeth Andrade Tavares 
(1º mezanino)

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 11h

9h às 11h
Encontro Integrado PANLAR/SBR
Presidente: Adil Muhib Samara - SP
Moderador: José Roberto Provenza - SP

PANLAR: Missão e Visão. Sua história. O que significa na América Latina.
Palestrante: Enrique Soriano - ARG

Mercado Trabalho Reumatologia: Novas Perspectivas.Onde exercer. Atuação 
Acadêmica. Privada. Empresarial.
Palestrante: Antonio Carlos Ximenes - GO

Ética em Reumatologia. Orientações.
Palestrante: César Emile Baaklini - SP

Discussão
Debatedora: Andrea Vargas - URU
Debatedora: Annelise Goeke Sariego - CHI
Debatedora: Marcia Melo Martins - PAR
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Auditório Dra. Elizia Fernandes 
(8.B | 2º mezanino) 

16h às 16h20

16h20 às 16h40

16h40 às 17h

16h às 17h
Mesa redonda - Temas relevantes em Saúde Ocupacional
Presidente: Plinio José do Amaral - SP
Moderador: Roberto Acayaba de Toledo - SP

A Fibromialgia e o trabalho
Palestrante: Marco Aurélio Goldenfum - RS

LER/DORT: mitos e verdades
Palestrante: Milton Helfenstein Júnior - SP

Critérios de incapacidade laborativa para as Doenças Osteomusculares
Palestrante: José Hilton Nogueira Júnior - RN

17h às 18h
Conferência - Perspectivas no tratamento da Osteoporose
Presidente: Ana Teresa Amoedo Martinez - BA
Conferencista: Sebastião Cezar Radominski - PR
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Auditório Principal - Prof. Geraldo Gonçalves 
(Térreo) 

9h às 9h10

9h10 às 9h45

9h45 às 10h20

10h20 às 10h55

10h55 às 11h10

11h10 às 11h45

11h45 às 12h20

12h20 às 13h20

13h20 às 13h55

13h55 às 14h30

14h30 às 14h45

14h45 às 15h20

15h20 às 15h55

15h55 às 16h

9h às 16h
1st South Atlantic Forum on Osteoarthritis

Opening
Coordinator: Ali Mobasheri - LTU
Coordinator: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Osteoarthritis biomarker discovery using proteomic approaches
Speaker: Ali Mobasheri - LTU 

Micro RNAs as emerging biomarkers and therapeutic targets for osteoarthritis
Speaker: Mohit Kapoor – CAN 

Application of advanced image analysis methods and artificial intelligence in 
joint radiography
Speaker: Simo Saarakkala - FIN

Break

Study design and statistical methods for clinical trials in osteoarthritis
Speaker: Jamie Collins - USA

Hand osteoarthritis: new insights, phenotypes and treatments
Speaker: Ida Kristin Haugen - NOR

Lunch

Viscosupplementation: rheology, joint benefit and flare issues
Speaker: Francisco Airton Castro da Rocha - CE

Celltherapy in OA treatment: where do we stand?
Speaker: Ibsen Bellini Coimbra - SP

Break

Timing of surgical indications in Knee OA
Speaker: Marco Demange - SP 

Targeted therapies in osteoarthritis: are we close?
Speaker: Francis Berenbaum - FRA

Closing
Coordinator: Ali Mobasheri - LTU
Coordinator: Francisco Airton Castro da Rocha - CE
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Auditório Dr. Antonio Cleyton Ribeiro 
(2.A | 1º mezanino)

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

8h às 9h
Simpósio Amgen | Risco iminente de fratura e os novos rumos na abordagem da 
osteoporose
Moderadora: Ieda Maria Magalhães Laurindo - SP
Palestrante: Sebastião Cezar Radominski - PR
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP

9h às 10h40
Mesa redonda | Abordagens não-farmacológicas em Reumatologia
Presidente: Ronaldo Baptista - RJ
Moderadora: Karla Valéria Miranda de Campos - PB 

Prescrição de órteses
Palestrante: Marcos Renato de Assis - SP 

Prescrição de Exercícios em Artrite Crônica
Palestrante: Martin Fabio Jennings Simões - SP

Métodos auxiliares aos Exercícios
Palestrante: Fernanda Rodrigues Lima - SP 

Particularidades de Exercícios na Osteoporose
Palestrante: Marco Antônio Gonçalves Pontes Filho - SP 

Nutrição em Reumatologia
Palestrante: Barbara Feitosa - CE 

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Abordagem de envolvimentos localizados em juntas
Presidente: Roberto Ezequiel Heymann - SP 
Moderadora: Alessandra Sousa Braz Caldas de Andrade - PB 

Ombro doloroso
Palestrante: José Tupinambá Sousa Vasconcelos - PI 

Quadril e joelho
Palestrante: Marcos Renato de Assis - SP 

Pé
Palestrante: Henrique Ayres Mayrink Giardini - SP 

Discussão
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11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

12h20 às 12h50

12h50 às 13h05

13h05 às 13h20

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite | Libbs
Presidente: Morton A. Scheinberg - SP

Atualizações dos biossimilares mundo e experiência no Reino Unido
Palestrante: Robert J. Moots - UK

Troca administrativa do biossimilar em Brasília
Palestrante: Hellen Mary da Silveira de Carvalho - DF

Uso do trastuzumabe biossimilar na oncologia
Palestrante: Evanius Wiermann - PR

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

16h às 18h
Assembleia SBR

9h às 10h40
Quiz | Eliminatórias
Coordenador: Eduardo dos Santos Paiva- PR 

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes 

11h às 12h10
Mesa redonda | Remissão nas artrites crônicas da infância
Presidente: Lúcia Maria de Arruda Campos - SP 
Moderador: André de Souza Cavalcanti - PE

Remissão clínica e laboratorial
Palestrante: Camila Maria Paiva Franca Telles - AM 

A imagem na remissão da doença
Palestrante: Johannes Roth - CAN

Quando suspender as medicações?
Palestrante: Marcia Bandeira - PR 

Discussão

Auditório Dr. Evandro do Egypto 
(2.B | 2º mezanino) 
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14h às 14h10

14h10 às 14h20

14h20 às 14h30

14h30 às 14h40

14h40 às 14h50

14h50 às 15h

15h às 15h10

15h10 às 15h20

15h20 às 15h30

15h30 às 15h40

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Cellera LithoLexal | Um novo conceito em 
Osteoporose e Osteartrite
Speaker: Erik Fink Eriksen - NOR

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h40
Temas Livres | Pediatria
Presidente: Carlos Nobre Rabelo Júnior - CE

(ID: 1081) CKMB: A MARKER OF ARTERIAL REMODELING IN THE CHRONIC 
PHASE OF KAWASAKI DISEASE?

(ID: 2155) DAMAGE TO SLEEP QUALITY: AN OBSTACLE TO QUALITY OF LIFE IN 
SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS - PRELIMINARY RESULTS

(ID: 1291) DISCONTINUATION OF ANTIRHEUMATIC MEDICATION AND 
REACTIVATION OF JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS: DATA FROM A 
REFERRAL SERVICE

(ID: 1808) GENETIC ANCESTRY AND ITS CONTRIBUTION TO COMPLEX TRAITS 
IN CHILDHOOD-ONSET SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS

(ID: 1071) IS PROLONGED RANITIDINE USE ASSOCIATED WITH LOW 
RECURRENT ABDOMINAL PAIN IN IGA VASCULITIS?

(ID: 749) LONG-TERM BREASTFEEDING IS ASSOCIATED WITH LESS DAMAGE 
IN A LOW-INCOME JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS COHORT

(ID: 1952) PARENTAL SMOKING INFLUENCE IN DISEASE ACTIVITY IN A LOW-
INCOME JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS COHORT

(ID: 1551) PREVALENCE OF JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS IN 
SCHOOLCHILDREN FROM THE CITY OF SAO PAULO, THE LARGEST CITY IN 
LATIN AMERICA

(ID: 1738) RISK IDENTIFICATION IN ADOLESCENTS WITH CHRONIC RHEUMATIC 
DISEASES: THE ROLE OF PEDIATRIC RHEUMATOLOGIST IN TRANSITION CARE

(ID: 1047) THE MAIN CHALLENGES FOR CHILDHOOD-ONSET SYSTEMIC 
LUPUS ERYTHEMATOSUS TREATMENT: A SURVEY IN LATIN AMERICA
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Auditório Dr. Geraldo Castelar 
Pinheiro (1.B | 2º mezanino) 

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

9h às 10h40
Mesa redonda | Tópicos em Espondiloartrites
Presidente: Rina Dalva Neubarth Giorgi - SP 
Moderador: Charles Lubianca Kohem - RS 

Impacto do Gênero no Fenótipo das Espondiloartrites
Palestrante: Thauana Luiza de Oliveira - SC 

Comorbidades Cardiovasculares e Metabólicas em Artrite Psoriática
Palestrante: André Marun Lyrio - SP 

Métricas na avaliação da Artrite Psoriática: definindo atividade da doença
Palestrante: Cristiano Barbosa Campanholo - SP 

Imagem
Palestrante: Jailson Lopes - CE

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Tratamento da Esclerodermia - 2019
Presidente: Mara Suzana Cerentini Loreto - SC 
Moderadora: Adriana Fontes Zimmermann - SC 

ES inicial: como conduzir
Palestrante: Carolina de Souza Müller - PR 

Avaliação da atividade da doença
Palestrante: Eduardo José do Rosário e Souza - MG 

Avaliação do Dano Consolidado
Palestrante: Andrea Tavares Dantas - PE 

Discussão

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Abbott | Os alvos terapêuticos da osteoartrite
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE
Palestrante: Oscar L. Rillo - ARG
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14h às 14h30

14h30 às 15h

15h às 15h30

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Novos desafios e perspectivas no ensino 
da Reumatologia no Brasil
Presidente: Maria Bernadete Renoldi de Oliveira Gavi - ES 
Moderadora: Maria José Pereira Vilar - RN 

Matriz de competências em Reumatologia para a graduação em Medicina
Palestrante: Elaine Lira Medeiros - RN 

Teste de progresso na residência médica em Reumatologia
Palestrante: Wilton Silva dos Santos - DF 

Discussão

9h às 10h40
Oficina | Capilaroscopia
Coordenadora: Cristiane Kayser - SP 

Indicações da Capilaroscopia na Reumatologia
Palestrante: Cristiane Kayser - SP 

Metodologia: noções básicas
Palestrante: Juliana Yuri Sekiyama - PR 

Importância da Capilaroscopia no diagnóstico precoce da ES
Palestrante: Carolina de Souza Müller - PR

Capilaroscopia e associação com gravidade e manifestações viscerais da ES
Palestrante: Markus Bredemeier - RS 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 11h30
Conferência | Olho vermelho em Reumatologia
Presidente: Carlos Alfredo Cisne Guerra - CE
Conferencista: Jailton Vieira - CE

Auditório Dr. Geraldo Gomes de 
Freitas (3.B | 2º mezanino) 
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12h20 às 12h40

12h40 às 13h

13h às 13h20

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Boehringer | Novas perspectivas no tratamento da Doença 
Pulmonar Intersticial associada a Esclerose Sistêmica

Contexto da Doença Pulmonar Intersticial associada à Esclerose Sistêmica (DPI-ES)
Palestrante: Cristiane Kayser - SP

Manejo da DPI-ES: visão do pneumologista
Palestrante: Karin Storrer - PR

Evolução do tratamento da DPI-ES: nintedanibe e o estudo SENSCIS
Palestrante: Valderilio Feijó Azevedo - PR

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Reunião | Lançamento do Novo RBE

9h40 às 10h05

10h05 às 10h30

10h30 às 10h40

8h às 9h
Simpósio Lilly | Management of psoriatic arthritis: the value of ixekizumab
Moderador: Carla da Fontoura Dionello - RJ
Speaker: Maxime Dougados - FRA

9h às 9h40
Conferência | Orbital lesions: a diagnostic challenge
Presidente: Dawton Torigoe - SP
Speaker: James Rosenbaum - USA

9h40 às 10h40
Mesa redonda | Prevenção e Tratamento em Desordens 
Músculo-Esqueléticas na pessoa Longeva
Presidente: Aloysio João Fellet - MG
Moderador: Alexandre de Andrade Cavalcanti - CE 

Sarcopenia no idoso: identificação e manuseio
Palestrante: Arnaldo Aires Peixoto Júnior - CE

Como avaliar e gerenciar a abordagem de idosos com lombalgia crônica: 
desorganizando para organizar
Palestrante: Ari Stiel Radu Halpern - SP 

Discussão

Auditório Dr. Israel Bonomo 
(5-6.A | 1º mezanino) 
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11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Telemedicina e Reumatologia
Presidente: Joaquim Jaguaribe Nava Ribeiro - RJ
Moderador: Georges Basile Christopoulos - AL

Telemedicina no ensino da reumatologia
Palestrante: Emilia Inoue Sato - SP 

Ética e Telemedicina
Palestrante: Rita de Cássia Correa Miguel - MG 

Relação médico-paciente e Telemedicina
Palestrante: Wilton Silva dos Santos - DF

Discussão

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Abbvie | Atingir a remissão em artrite reumatoide:
eleve suas expectativas
Moderador: Max Victor Carioca Freitas - CE
Speaker: Josef Smolen - AUT

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Fibromialgia
Presidente: Jose Gerardo Araújo Paiva - CE
Moderador: Roberto Ezequiel Heymann - SP 

Adesão ao tratamento
Palestrante: Rafael Navarrete Fernandez - GO 

Associação de antidepressivos na prática diária: potencialidades e dificuldades
Palestrante: Mauro Vasconcelos Reis - SP 

Espiritualidade na Fibromialgia
Palestrante: Tatiana Freitas Tourinho - RS 

Sexualidade do paciente fibromiálgico
Palestrante: Andrea Pimentel Fonseca Golmia - SP 

Discussão
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8h às 9h
Simpósio Pfizer | Sintomas gastrointestinais e diagnósticos diferenciais 
em artrite reumatoide
Palestrante: Ricardo Machado Xavier - RS
Palestrante: Marjorie Argollo - SP

9h às 9h50
Conferência | Chronicity and damage in RA: emerging therapeutic 
pathways and biomarkers for 2020?
Presidente: Niedja Bezerra Frota - CE
Speaker: Iain Mcinnes - UK

9h50 às 10h40
Conferência | Single cell RNA sequencing of lupus kidneys - from 
bench to bedside
Presidente: Evandro Mendes Klumb - RJ
Speaker: Chaim Putterman - USA

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | What is NEW in Neuropsichiatric Lupus
Presidente: Walber Pinto Vieira - CE
Moderadora: Eloisa Silva Dutra de Oliveira Bonfá - SP
Moderador: Morton Aaron Scheinberg - SP 
Speaker: Chaim Putterman - USA

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite Novartis      | Divórcio: Espondiloartrites e Artrite Reumatoide
Speaker: Iain Mcinnes - UK

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 14h50
Conferência | Halting disease progression in Spondylitis
Presidente: Cristiano Barbosa Campanholo - SP 
Speaker: Atul A. Deodhar- USA

14h50 às 15h30
Conferência | Microbiome modulation in Rheumatic Diseases - does it already 
affect our practice?
Presidente: Eduardo dos Santos Paiva - PR 
Speaker: James Rosenbaum - USA

Auditório Dr. Pedro Nava
(3-4.A | 1º mezanino)
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Auditório Dr. Waldemar Bianchi
(7.A | 1º mezanino) 

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

14h às 14h20

14h20 às 14h40

9h às 10h40
Mesa redonda | Temas em Medicina Interna
Presidente: Nilzio Antônio da Silva - GO 
Moderadora: Maria do Socorro Albuquerque de Sousa - AM 

Manifestações Reumáticas de Doenças Sistêmicas: o 
reumatologista nas interconsultas
Palestrante: Carlos Antônio Guerreiro de Moura - BA 

Diabetes e osteoporose
Palestrante: Catarina Brasil - CE 

Miopatias não-inflamatórias: nem tudo é PM
Palestrante: Cleonísio Leite Rodrigues - CE 

Repercussões da Cirurgia Bariátrica no Sistema Imune
Palestrante: Paulo Louzada Júnior - SP

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Meet the professor: Managing extra-articular manifestations 
in spondyloarthritis – focus on PsA and its many facets
Presidente: Flavio Calil Petean - SP 
Moderador: Roberto Ranza - MG 
Speaker: Iain Mcinnes - UK

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Vacinação em pacientes sob biológicos
Presidente: Maria Odete Esteves Hilário - RS 
Moderador: Marco Felipe Castro da Silva - CE 
Moderador: Izaias Pereira da Costa - MS 

Adultos
Palestrante: Ana Karla Guedes de Melo - PB 
Crianças e adolescentes
Palestrante: Gecilmara Cristina Salviato Pileggi - SP 
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14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

Adversidades da vacinação e as bruxas: elas existem?
Palestrante: Jozélio Freire de Carvalho - BA 

Opinião do Infectologista
Palestrante: Erico Arruda - CE 

Discussão

Auditório Dr. Wiliam Chahade 
(8.A | 1º mezanino) 

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h10

9h às 10h10
Mesa redonda - Aspectos relevantes no Lúpus pediátrico
Presidente: Maria Teresa de Sande e Lemos Ramos Ascensão Terreri - SP
Moderadora: Ana Júlia Pantoja de Moraes - PA

Lúpus pediátrico de início precoce
Palestrante: Kátia Kozu - SP

Revisitando a corticoterapia
Palestrante: Eloisa Silva Dutra de Oliveira Bonfá - SP

Recomendações atuais do tratamento
Palestrante: Teresa Cristina Martins Vicente Robazzi - BA

Discussão

10h10 às 10h40
Conferência - Poliautoimunidade nas principais doenças reumáticas da 
infância
Presidente: Ana Paula Vecchi - GO
Conferencista: Sheila Knupp Feitosa de Oliveira - RJ

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 11h30
Miniconferência - Bio-Manguinhos e a Reumatologia: uma introdução
Presidente: Gecilmara Cristina Salviato Pileggi - SP
Conferencista: Rosane Cuber Guimarães - RJ
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11h30 às 12h10
Mesa redonda - Faça pesquisa de alta qualidade com baixo custo - passo a 
passo de uma Revisão Sistemática - Hands on
Presidente: Patricia Rolim - CE
Palestrante: Ana Cristina de Medeiros Ribeiro - SP

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda - Nefrite Lúpica
Presidente: Fernando de Souza Cavalcanti - PE
Moderadora: Isadora Jochims - DF

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

Biomarcadores
Palestrante: Cristina Costa Duarte Lanna - MG

Biópsia
Palestrante: Francisco Theogenes Macêdo Silva - CE

Renoproteção além da imunosupressão
Palestrante: Luciana Parente Costa Seguro - SP

Imunosupressão
Palestrante: Marta Maria das Chagas Medeiros - CE

Discussão
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DIA 05   DIA 06   DIA 07

11h às 11h30

11h30 às 12h

12h às 12h10

9h às 9h50
Conferência | Imagem em Osteoporose: presente e futuro
Presidente: Ana Maria Coutinho de Lima - RN 
Conferencista: Rosa Maria Rodrigues Pereira - SP

9h50 às 10h40
Conferência | Tratamento da Osteoporose: razões para o clinico 
escolher um alvomolecular
Presidente: Maria de Fátima Fernandes Dantas - RN 
Conferencista: Charlles Heldan de Moura Castro - SP

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Miniconferências

Avaliação da progressão na Espondilite
Presidente: Paulo Roberto Stocco Romanelli - SP
Conferencista: Carla Gonçalves Schahin Saad - SP

Comorbidades em Espondiloartrites
Presidente: Maria Aparecida Celestino Madeiro - AL
Conferencista: Julio Cesar Bertacini de Moraes - SP

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h
Mesa redonda | Vitamina D
Presidente: Maria das Graças Barbosa Sousa - PI 
Moderadora: Vera Lucia Szejnfeld - SP

Use mais
Palestrante: Rosa Maria Rodrigues Pereira - SP 

Use menos
Palestrante: Charlles Heldan de Moura Castro - SP 

Discussão

Auditório Dra. Elizia Fernandes
(8.B | 2º mezanino)

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h



DIA 05   DIA 06   DIA 07

SBR 2019 7536º Congresso Brasileiro de Reumatologia

15h às 15h30
Miniconferência | Patologias Musculoesqueléticas e o emprego da 
Ultrassonografia Diagnóstica
Presidente: Eyorand Andrade - CE 
Palestrante: José Carlos Godeiro Júnior - CE



SBR 201976 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Principal - Prof. Geraldo Gonçalves 
(Térreo)

9h às 10h
Conferência | Update in clinical management of knee osteoarthritis
Presidente: Ibsen Bellini Coimbra - SP 
Speaker: Marc Hochberg - USA

10h às 10h40
Conferência | Remission in chronic arthritis: lessons from early arthritis studies 
and animal models
Presidente: José Eduardo de Carvalho Gonçalves - CE 
Conferencista: João Eurico da Fonseca - POR

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Conferência | Comorbidades em Artrite Reumatoide: diagnóstico e manuseio
Presidente: Max Victor Carioca Freitas - CE 
Conferencista: Licia Maria Henrique da Mota - DF 

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Conduzindo a Osteoartrite
Presidente: José Caetano Macieira - SE 
Moderador: Morton Aaron Scheinberg - SP

OA de joelhos: biomarcadores
Palestrante: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 

Osteoartrite de mãos: biomarcadores
Palestrante: Francisco Vileimar Andrade de Azevedo - CE
 
Fitofármacos e colágeno na Osteoartrite: vale a pena?
Palestrante: Laura Maria Carvalho de Mendonça - RJ 

Evidence, if any, in chondroprotection
Palestrante: Marc Hochberg - USA

Discussão
 

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 7736º Congresso Brasileiro de Reumatologia

15h30 às 16h
Intervalo - Visita aos estandes

16h às 18h
Sessão Highlights
Apresentador: Francisco Airton Castro da Rocha - CE 
Apresentador: Ivanio Alves Pereira - SC 



SBR 201978 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Dr. Antonio Cleyton Ribeiro 
(2.A 1º mezanino)

8h às 9h
Mesa redonda | LES para além do rim
Presidente: Francisco Alves Bezerra Neto - RN
Moderador: Boris Afonso Cruz - MG 

Novos critérios de classificação
Palestrante: Eduardo Ferreira Borba Neto - SP

Métricas na doença
Palestrante: Edgard Torres dos Reis Neto - SP

Metas de tratamento
Palestrante: Michelle Remião Ugolini Lopes - SP

9h às 10h40
Mesa redonda | Lombalgia
Presidente: Jamil Natour - SP
Moderadora: Maria Amazile Ferreira Toscano - SC 

Identificando subgrupos para tratamento diferenciado
Palestrante: Silvio Figueira Antonio - SP

Diagnóstico na Lombalgia mecânica
Palestrante: Nathália de Carvalho Sacilotto - SP

Tratamento invasivo não-cirúrgico
Palestrante: Luiza Helena Coutinho Ribeiro - BA

Cirurgia na Lombalgia: saiba indicar
Palestrante: Fernando Façanha Filho - CE

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h20

8h20 às 8h40

8h40 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 7936º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda | Gota
Presidente: Mauro Furtado Cavalcanti - PI
Moderador: José Mario Corassa - ES 

Hiperuricemia, Doença Cardiovascular e mortalidade prematura na Gota
Palestrante: Rosa Weiss Telles - MG

Hiperuricemia/Gota e Doença Renal: causa e conseqüência
Palestrante: Roberta de Almeida Pernambuco - SP

Tratamento da Gota no paciente renal crônico
Palestrante: Ana Beatriz Vargas dos Santos - RJ

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Reumatologia baseada em experiência
Presidente: Adil Muhib Samara - SP 
Moderador: João Francisco Marques Neto - SP 

Gota
Palestrante: Geraldo da Rocha Castelar Pinheiro - RJ

AR
Palestrante: João Carlos Tavares Brenol - RS

OA
Palestrante: José Tupinambá Sousa Vasconcelos - PI

EA
Palestrante: Antônio Carlos Ximenes - GO

Discussão

11h às 11h20

11h20 às 11h40  

 
11h40 às 12h

12h às 12h10

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30



SBR 201980 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Dr. Evandro do Egypto 
(2.B | 2º mezanino) 

8h às 9h
Miniconferências
Presidente: Flávio Roberto Sztajnbok - RJ

Síndromes periódicas febris
Conferencista: Marta Cristine Félix Rodrigues - RJ 

Doenças autoinflamatórias ósseas
Conferencista: Blanca Elena Rios Gomes Bica - RJ 

9h às 10h10
Mesa redonda | Ensino e pesquisa em reumatologia pediátrica no Brasil
Presidente: Virginia Paes Leme Ferriani - SP 
Moderadora: Kátia Kozu - SP 

Panorama do ensino da reumatologia pediátrica
Palestrante: Maria Teresa de Sande e Lemos Ramos Ascensão
Terreri - SP 

Como formar um bom reumatologista pediatra?
Palestrante: Lúcia Maria de Arruda Campos - SP 

Perspectivas futuras: onde e como atuar após a formação?
Palestrante: Flávio Roberto Sztajnbok - RJ

Discussão

10h10 às 10h40
Conferência | Reumatologia pediátrica e os estudos multicêntricos brasileiros
Presidente: Erica Naomi Naka Matos - MS
Conferencista: Gleice Clemente Souza Russo - SP

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h30

8h30 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h10



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 8136º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda |Tratamento da Esclerodermia Juvenil
Presidente: Simone Appenzeller - SP
Moderadora: Vanessa Bugni Miotto e Silva - SP

Esclerodermia localizada
Palestrante: André de Souza Cavalcanti - PE 

Tratamento farmacológico da esclerodermia sistêmica
Palestrante: Daniela Gerent Petry Piotto - SP 

Doença pulmonar: quais as opções terapêuticas?
Palestrante: Margarida de Fátima Fernandes Carvalho - PR

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Quiz | Final
Coordenador: Eduardo dos Santos Paiva - PR

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10



SBR 201982 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Dr. Geraldo Castelar Pinheiro 
(1.B | 2º mezanino) 

8h às 9h
Mesa redonda | Intercambiabilidade, transição e nomenclatura de biossimilares: 
quais as evidências?
Presidente: Daniel Feldman Pollak - SP
Moderadora: Hellen Mary da Silveira de Carvalho - DF 

Da transição à intercambiabilidade: quais os benefícios e riscos?
Palestrante: Valderílio Feijó Azevedo - PR 

Experiência da UNIMED Fortaleza com Biossimilares
Palestrante: Célia Alcântara - CE 

Impacto dos medicamentos de alto custo: visão da ANS
Palestrante: Rogerio Scarabel - RJ 

9h às 10h40
Mesa redonda | Doenças Incomuns em Reumatologia II
Presidente: Alessandro Marcus Pinheiro Melo - AP
Moderador: Frederico Augusto Gurgel Pinheiro - SP

Diagnóstico das doenças autoinflamatórias: o que o reumatologista necessita saber?
Palestrante: Leonardo Oliveira Mendonça - SP 

Doença de Behçet
Palestrante: Leandro Lara do Prado - SP 

Pseudovasculites
Palestrante: Mittermayer Barreto Santiago - BA 

O que as imunodeficiências primárias nos ensinam sobre a autoimunidade e as 
doenças reumáticas?
Palestrante: Sandro Félix Perazzio - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h20

8h20 às 8h40

8h40 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 8336º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda |  Quando é chamado o reumatologista na UTI?
Presidente: Edgard Torres dos Reis Neto - SP
Moderador: Cleandro Pires de Albuquerque - DF 

SAF catastrófica
Palestrante: Ivanio Alves Pereira - SC 

Sind Reconst Imunológica
Palestrante: Guilherme Alves de Lima Henn - CE 

Síndrome Hemofagocítica
Palestrante: Ronald Feitosa Pinheiro - CE 

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda |Tópicos pediátricos de interesse do Reumatologista Geral
Presidente: Sheila Knupp Feitosa de Oliveira - RJ 
Moderadora: Teresa Cristina Martins Vicente Robazzi - BA 

Febre reumática: manejo e revisão dos critérios de Jones
Palestrante: Marília Vieira Febrônio - SE

Manifestações musculoesqueléticas de neoplasias
Palestrante: Érica Nascimento - PA

Novos critérios diagnósticos da artrite idiopática juvenil
Palestrante: Ana Paula Vecchi - GO 

Imunodeficiências primárias e reumatologia
Palestrante: Ana Júlia Pantoja de Moraes - PA 

Discussão

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30



SBR 201984 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07

Auditório Dr. Israel Bonomo 
(5-6.A | 1º mezanino)

8h às 9h
Mesa redonda | Diretrizes em miopatias inflamatórias
Presidente: José Carlos de Almeida Pernambuco - SP
Moderadora: Mailze Campos Bezerra - CE 

Diagnóstico
Palestrante: Samuel Katsuyuki Shinjo - SP 

Tratamento
Palestrante: Fernando Henrique Carlos de Souza - SP 

9h às 10h40
Mesa redonda | Artrite Reumatoide: tratamento
Presidente: Felipe Rocha Loures - PR
Moderador: Antonio Carlos Monteiro Ribas - PR 

Fundamentos para os alvos terapêuticos atuais
Palestrante: Adriana Maria Kakehasi - MG 

Revisão de Estudos Pivotais com Inibidores de JAK
Palestrante: Rina Dalva Neubarth Giorgi - SP 

Propostas de Recomendação para Uso Clínico
Palestrante: Max Victor Carioca Freitas - CE 

DMARD sintéticos: até quando isolado?
Palestrante: Ieda Maria Magalhães Laurindo - SP 

Biossimilares: intercambialidade e transição
Palestrante: Valderílio Feijó Azevedo - PR 

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h30

8h30 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 8536º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda | Epidemiologia nas Doenças Reumáticas
Presidente: Silvino Gonçalves Chaves Netto - PB
Moderador: Sérgio Cândido Kowalski - PR 

Epidemiologia das doenças reumáticas: Brasil | População urbana e indígena
| América do Sul
Palestrante: Liszt Jonney Silva Dos Santos - RO 

Experiência do ReumaPT
Palestrante: João Eurico da Fonseca - POR

Aplicações de Big Data em Epidemiologia
Palestrante: Fabrício Diógenes - CE 

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Apresentação de casos de difícil controle da Dor
Presidente: Carlos Eduardo Cury - SP
Moderador: Rafael Navarrete Fernandez - GO

Fibromialgia
Palestrante: José Eduardo Martinez - SP 

Ombro doloroso
Palestrante: Marcelo Cruz Rezende - MS 

Dor Complexa Regional
Palestrante: Marcos Aurélio de Freitas Machado - SP 

11h às 11h15

11h15 às 11h30

11h30 às 11h45

11h45 às 12h10

14h às 14h30

14h30 às 15h

15h às 15h30



SBR 201986 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Dr. Pedro Nava 
(3-4.A | 1º mezanino) 

8h às 9h
Mesa redonda | Decisão compartilhada e trajetória do paciente
Presidente: Marta Maria Serra Azevedo - CE
Moderador: José Marques Filho - SP 

Vivendo com doença autoimune inflamatória crônica no Brasil: perspecitva do paciente
Palestrante: Wanda Heloisa Rodrigues Ferreira - RJ 

Decisões baseadas em incertezas: os dilemas da bioética
Palestrante: Mirhelen Mendes de Abreu - RJ 

Transformação digital na experiência do paciente
Palestrante: Fabricio Diógenes - CE 

9h às 10h40
Mesa redonda | Neuropatias periféricas em Reumatologia: o essencial para a 
Prática Clínica
Presidente: Mauro Goldfarb - RJ
Moderadora: Maria Cecília da Fonseca Salgado - RJ 

MMSS
Palestrante: José Tupinambá Sousa Vasconcelos - PI 

MMII
Palestrante: Mário Sérgio Ferreira Santos - PI 

Neuropatias Periféricas
Palestrante: Cleonísio Leite Rodrigues - CE 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h20

8h20 às 8h40

8h40 às 9h

9h às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 10h40



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 8736º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda | Temas em Infecções
Presidente: Sandra Lúcia Euzébio Ribeiro - AM
Moderador: Izaias Pereira da Costa - MS 

TB latente - atualização
Palestrante: Viviane Angelina de Souza - MG 

Arboviroses
Palestrante: Cláudia Diniz Lopes Marques - PE 

Hepatites
Palestrante: Sérgio Pessoa - CE

Discussão

12h20 às 13h20
Simpósio Satélite ROCHE | Talk Show: E agora doutor?
Moderador: Ivanio Alves Pereira - SC
Palestrante: Luiz Sergio Fernandes de Carvalho - DF
Palestrante: Leticia Barbosa Kawano Dourado - SP
Palestrante: Rodrigo Rovere - SC

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Medicina Interna e Autoimunidade
Presidente: José Fernando Verztman - RJ
Moderadora: Fabiana Pompeo de Pina - GO

Hepatite Autoimune
Palestrante: José Milton de Castro Lima - CE 

Pneumopatias Imunomediadas
Palestrante: Marcelo Jacó - CE 

Demência
Palestrante: Glauber Menezes Ferreira - CE

Manifestações oftálmicas
Palestrante: Jailton Vieira - CE 

Discussão

11h às 11h20

11h20 às 11h40

11h40 às 12h

12h às 12h10

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30



SBR 201988 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Dr. Waldemar Bianchi 
(7.A | 1º mezanino) 

8h às 9h
Mesa redonda | Doenças Incomuns em Reumatologia I - Doença relacionada à 
IgG4 (DR-IgG4): dúvidas e perspectivas
Presidente: Célio Roberto Gonçalves - SP
Moderador: Sandro Félix Perazzio - SP 

Desafios para o diagnóstico
Palestrante: Leandro Lara do Prado - SP 

Mimetizadores da DR-IGG4
Palestrante: Kristopherson Lustosa Augusto - CE 

Como tratar
Palestrante: Fabrício de Souza Neves - SC

9h às 10h40
Mesa redonda | Ética
Presidente: Fernando Neubarth - RS
Moderador: Ivan de Araujo Moura Fé - CE

Assédio moral: residência e vida acadêmica
Palestrante: Henrique Josef - SP 

Publique ou morra!
Palestrante: Cleandro Pires de Albuquerque - DF 

Fraudes e corrupção em ensaios clínicos e publicações
Palestrante: Marcos Renato de Assis - SP
 
Decisão compartilhada médico-paciente
Palestrante: José Marques Filho - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

8h às 8h20

8h20 às 8h40

8h40 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 8936º Congresso Brasileiro de Reumatologia

11h às 12h10
Mesa redonda | Reumatologia e a Clínica Cirúrgica
Presidente: Breno Valdetaro Bianchi - RJ
Moderadora: Lysiane Maria Adeodato Ramos Fontenelle - CE

Cuidados de pré-operatório
Palestrante: José Carlos Mansur Szajubok - SP 

Quadril na AR / OA / EA: faz diferença operar?
Palestrante: Manoel Diógenes - CE

Lesão do Manguito Rotador: resultados cirúrgicos
Palestrante: Christine Maria Muniz Silva - CE

Tratamento cirúrgico na lesão condral
Palestrante: Marcelo Cortez - CE 

Discussão

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Temas de Medicina Interna
Presidente: Hugo de Carlos Maciel Rossoni - TO
Moderadora: Luciana Feitosa Muniz - DF 

Crioglobulinas e lesão tecidual
Palestrante: Mittermayer Barreto Santiago - BA 

Tem câncer? Rastreio prático
Palestrante: Ivanio Alves Pereira - SC 

Sarcoidose
Palestrante: Isabella Vargas de Souza Lima - BA 

Vasculite difícil: síndrome pulmão-rim
Palestrante: Boris Afonso Cruz - MG 

Discussão

11h às 11h15

11h15 às 11h30

11h30 às 11h45

11h45 às 12h

12h às 12h10

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30



SBR 201990 36º Congresso Brasileiro de Reumatologia

DIA 05   DIA 06   DIA 07
Auditório Dr. Wiliam Chahade 
(8.A | 1º mezanino)

8h às 9h
Conferências
Presidente: José Goldenberg - SP 

Amiloidose Humana: travessia da reumatologia para neurologia e cardiologia
Palestrante: Morton Aaron Scheinberg - SP 

Amiloidose Heredofamiliar
Palestrante: Francisco Gondim - CE 

9h às 10h40
Mesa redonda | Síndrome de Sjögren
Presidente: Geisa Maria Evangelista Leal - CE
Moderadora: Bruna Aurora Nunes Cavalcante Castro - PI 

Utilidade de Biomarcadores
Palestrante: Valeria Valim Cristo - ES 

Manejo da acidose tubular renal
Palestrante: Maria Lúcia Lemos Lopes - RS 

Fadiga no doente com Sjögren
Palestrante: Danielle Christinne Soares Egypto de Brito - PB

Imunobiológicos no tratamento
Palestrante: Virginia Fernandes Moca Trevisani - SP 

Discussão

10h40 às 11h
Intervalo | Visita aos estandes

11h às 12h10
Mesa redonda | Memória, vivências e desafios: o humanismo na Arte Médica
Presidente: Francisco José Fernandes Vieira - CE
Moderador: José Gerardo Araujo Paiva - CE

Cuidados paliativos
Palestrante: Antônio Carlos Monteiro Ribas - PR 

Inteligência Artificial
Palestrante: Fernando Neubarth - RS 

8h às 8h30

8h30 às 9h

9h às 9h20

9h20 às 9h40

9h40 às 10h

10h às 10h20

10h20 às 10h40

11h às 11h30

11h30 às 12h



DIA 05   DIA 06   DIA 07
SBR 2019 9136º Congresso Brasileiro de Reumatologia

Discussão 

13h20 às 14h
Intervalo | Visita aos estandes e pôsteres

14h às 15h30
Mesa redonda | Avaliação da saúde óssea de crianças e adolescentes
Presidente: Marcia Bandeira - PR 
Moderadora: Aline Islabão - DF

Principais causas de osteoporose pediátrica
Palestrante: Rosa Maria Rodrigues Pereira - SP 

Exames complementares na avaliação do metabolismo ósseo
Palestrante: Ana Paula Dias Rangel Montenegro - CE 

Osteoporose nas principais doenças reumáticas
Palestrante: Vanessa Ramos Guissa - SP 

Prevenção e tratamento da osteoporose
Palestrante: Carina Marques Barroso - CE 

Discussão

14h às 14h20

14h20 às 14h40

14h40 às 15h

15h às 15h20

15h20 às 15h30

12h às 12h10
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